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ABSTRAK 

Latar Belakang : Stroke menjadi  penyebab  kematian yang  ketiga setelah penyakit 
jantung koroner dan kanker,oleh karena itu penderita stroke membutuhkan program 
pemulihan menurut data World health organization (WHO) angka kejadian stroke non 
hemoragik sangat tinggi sekitar (12,2%) 5,7juata jiwa dari usia 40-50 tahun  
Tujuan : Penelitian ini bertujuan agar mahasisiwa mampu mengidentifikasi, menganalisa 
sampai dengan menemukan hal-hal yang baru dalam memberikan asuhan keperawatan pada 
pasien stroke non hemoragik di ruangan stroke unit Eka Hospital BSD  Tanggerang. 
Metode Penelitian : Metode yang digunakan adalah dengan studi kepustakaan dengan 
mengambil beberapa literatur yang berhubungan dengan stroke non hemoragi, pengamatan 
langsung di ruang stroke unit Eka hospital BSD meliputi pengkajian, analisa data, dignosa 
keperawatan, perencanaan, pelaksanaan, dan evaluasi, dan wawancara dengan pasien 
Hasil Penelitian : Sebagian besar responden adalah usia  30-45 tahun 3 klien (60%), jenis 
kelamin laki-laki (80%),manifestasi klinik bicara pelo  (100%),kelemahan anggota tubuh  
(100%). Dilakukan penatalaksanaan  nonfarmakologi, seluruh pasien didapatkan diagnosa 
keperawatan gangguan perfusi jaringan serebaral 
Saran/rekomendasi: setelah dilakukan penelitian selama 1 bulan diharapkan pada pasien l 
stroke dapat dilakukan implementasi yang sesuai dengan kondisi klien dan dilakukan 
evaluasi pada pembaharuan yang telah dilakukan pada pasien stroke. 
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                                                                     ABSTRACT 

Background : Stroke is the third cause of death  after coronary heart disease and cancer , 
stroke patients therefore require a recovery program with the medical approach, 
psychosocial , educational, involving  multi- disciplinary . One form of early recovery in 
patients with stroke is to provide early mobilization. 
Objective : This study aimed to identify the effect of early mobilization on the level of 
recovery in stroke patients with infarction at Eka Hospital BSD Tangerang. 
Methods: The sample used is a stroke patient in the room infarction stroke by 36 
respondents with non rondom sampling techniques . Yng method used is a quasi 
experimental approach to pre-test and post-test with T test one group . 
Results: Most respondents were aged 30-45years was (60) , the male gender( 80 %) ,Rate 
63.9 % college education , good recovery rate post mobilization 75 , % . The results of 
statistical tests paired t test average recovery rate before treatment and after treatment was 
1.028witha  
Conclusion : It is suggested nurses are able to provide health education to the family 
intervention and treatment of patients with early mobilization to help the recovery rate of 
patients . 
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