
PENAMBAHAN KINESIOTAPING DAPAT LEBIH 

MENGURANGI NYERI DARIPADA INTERVENSI 

TRANVERSE FRICTION DAN AUTO STRETCHING PADA 

KASUS SINDROMA  MIOFASIAL OTOT UPPER TRAPEZIUS 

 

 

 

 

 

 

 

SKRIPSI 

 
disusun untuk Memenuhi Persyaratan Mendapatkan Gelar Sarjana Sains 

Terapan Fisioterapi 

Oleh : 

ERLAN FARTAWIJAYA 

200865009 

 
PROGRAM STUDI D-IV FISIOTERAPI 

FAKULTAS FISIOTERAPI 

UNIVERSITAS ESA UNGGUL 

JAKARTA 

2012 


