
 

KATA PENGANTAR 

 

Puji dan Syukur penulis panjatkan kepada Allah SWT atas segala rahmat, 

dan karunia-Nya yang telah diberikan sehingga Skripsi yang berjudul Hubungan 

Tingkat Pendidikan dan Tingkat Pendapatan Keluarga Terhadap Konsumsi Serat 

(Sayur, Buah, dan Kacang) Pada Lansia Usia 60-74 tahun di Pulau Sumatera dapat 

diselesaikan. 

Dalam penyusunan Skripsi ini penulis banyak mendapatkan bimbingan 

serta bantuan dari berbagai pihak. Oleh  karenannya pada kesempatan ini penulis 

mengucapkan terimakasih yang sebesar-besarnya kepada : 

1. Bapak Idrus Jus’at, PhD selaku dekan dan pembimbing team RISKESDAS 

yang telah memberi bimbingan, dukungan serta waktunya dalam penelitian ini.  

2. Bapak Entos Zainal, MPHM selaku pembimbing I yang telah memberikan 

bimbingan, dan waktu luang bagi penulis hingga dapat menyelesaikan skripsi 

ini. 

3. Ibu Herwanti Bahar, M.Sc selaku pembimbing II yang telah memberikan 

bimbingan, dukungan, waktu dan saran serta nasehat yang bermanfaat bagi 

penulis hingga dapat menyelesaikan skripsi ini. 

4. Kepada keluarga tercinta yang telah setia dan sabar memberikan doa dan 

dukungan baik moril maupun materil selama berjalannya penyusunan skripsi 

ini. 



5. Abangku Karna Suanda yang selalu setia menemani serta memberikan nasehat-

nasehat dan dukungannya selama penyusunan skripsi ini berjalan hingga 

selesai. 

6. Seluruh teman seperjuangan angkatan 2008 yang telah membantu dan 

memotivasi. 

7. Untuk ”8mare” (Ase, Ana, Nita, Etha, Sasri, Mumu, Bule) makasih untuk 

hiburan-hiburannya dalam menghilangkan penat selama penyusunan skripsi 

ini. 

8. Untuk teman-teman bimbingan satu nasib dan perjuangan bersama (Tante yuni, 

Mutia, Bule) terimakasih untuk waktu menanti dospem bersamanya. 

9. Semua pihak yang telah membantu dalam penyusunan skripsi ini. 

Dalam penulisan skripsi ini belumlah sempurna. Oleh karena itu, penulis 

mengharapkan kritik dan saran, agar skripsi ini menjadi lebih baik. 
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