ABSTRAK

Syachnu Widjaya. 2015. “Penerimaan Diri Ibu yang Mempunyai Anak Penderita Cerebral
Palsy” ( Dibimbing oleh Yuli Asmi Rojali M.Psi.Psi)

Ibu yang memiliki anak Cerebral Palsy cenderung memiliki rasa kecewa, tidak
percaya akan kondisi anaknya dan kurang mampu menerima anaknya yang menderita
kecacatan Cerebral Palsy tersebut. Kondisi ini menjadi beban psikologis bagi ibu, penderita
Cerebral Palsy dan keluarga penderita. Tujuan penelitian ini untuk mengetahui penerimaan
diri ibu dalam menyikapi anaknyayang Cerebral Palsy.

Penelitian ini menggunakan metode kualitatif deskriptif. Subjek penelitian ini adalah
seorang ibu yang mempunyai anak penderita Cerebral Palsy. Subjek dipilih dengan metode
purposive sampling. Data diperoleh dengan wawancara terstruktur, mendalam (in-depth-
interview), observasi dan untuk keabsahan data menggunakan validitas internal (triangulasi).
Dari hasil wawancara tersebut diolah dalam bentuk verbatim, koding, dan kategorisasi.

Dari hasil penelitian disampaikan bahwa subjek tidak mampu menerima diri sebagai
ibu yang memiliki anak Cerebral Palsy. Hal ini membuat subjek menjadi kurang mampu
mengelola diri dalam menghadapi anaknya yang menderita Cerebral Palsy.
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ABSTRACT

Syachnu Widjaya, 2015. “Self-Acceptance Mother Who Has Children With Cerebral Palsy”
(Under Guidance by Yuli Asmi Rojali M.Psi.,Psi).

Mother who has children with Cerebral Palsy tends to have dissapointment, unsure
the condition of the child and lack of acceptance with this condition. Thus became a
psychological burden for her, her children and also for her family. The purpose of this
research is to obtain mother self-acceptance regarding their children with Cerebral Palsy.

This research is using descriptive-qualitative methode. Subject is mother with
childern who has Cerebral Palsy. Subject is chossen through purposive sampling. Data is
obtained by structured and in-depth interviews, observation, and interna validation
(triangulation). Than is datais put on form of verbatim, coding, and categorizations.

The results of this indicate that subject are lacking acceptance as a mother who has
children with Cerebral Palsy. Thus has an effect lack of managing them self regarding reality
of having children with Cerebral Palsy.
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