PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN
Saya telah mendapat penjelasan dan memahami bahwa penelitian yang
berjudul ““Faktor-faktor yang berhubungan dengan keluhan kelelahan mata
pada pekerja pengguna komputer di Universitas Esa Unggul”
Saya akan menghormati harkat dan martabat manusia, menghormati
kerahasian subjek, dan menghormati keadilan, serta mempertimbangkan
manfaat dan kerugian yang ditimbulkan. Oleh karena itu saya:
Nama
Departemen
Menyatakan bersedia turut berpartisipasi sebagai responden dalam penelitian
yang akan dilakukan oleh Farida, mahasiswa Jurusan S1 Kesehatan
Masyarakat Fakultas Ilmu-ilmu Kesehatan Universitas Esa Unggul Jakarta.
Demikian lembar persetujuan ini saya isi dengan sebenar-benarnya dan tanpa

paksaan dari pihak manapun, agar dapat digunakan sebagaimana mestinya.
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Responden



LEMBAR OBSERVASI
FAKTOR-FAKTOR YANG BERHUBUNGAN DENGAN KELUHAN

DI UNIVERSITAS ESA UNGGUL

Petunjuk pengisian lembar observasi :

KELELAHAN MATA PADA PEKERJA PENGGUNA KOMPUTER

Isilah dengan memberi tanda checklist (v') pada jawaban yang sesuai dengan

keadaan yang anda alami.
1.
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No Kode
Departemen
Jenis Kelamin
Usia
Pendidikan
Masa Kerja

[ ] Laki-laki

[ ] Perempuan
[ ]<40tahun [ ] >40tahun
[ ]pm ] st

;[ ]<3tahun [ ] >3tahun

Resp

Istirahat Mata

Durasi Kerja

Jarak Monitor

Kelelahan Mata

10 menit | 10 menit
tidak ada | istirahat
istirahat | 10 detik

>8jam |<8jam

<50cm | 50-100
cm

Ada keluhan
(mata berair,
mata merah)

Tidak
ada
keluhan
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Resp

Istirahat Mata

Durasi Kerja

Jarak Monitor

Kelelahan Mata

10 menit
tidak
istirahat

10 menit
10 detik

>8 jam

<8
jam

<
50cm

50-100
cm

Ada keluhan

Tidak
ada
keluhan
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