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ABSTRAK 

 

Latar Belakang :Hipertensi pada kehamilan meminta korban besar dari ibu dan 
bayiberkisar 9,8% sampai 25,5% sedangkan kematian bayi sekitar 42,2%. Kehamilan 

yang disertai komplikasi dapat merupakan sumber stressor kecemasan dalam 
menghadapi persalinan. 
Tujuan Penelitian :Mengidentifikasi Hubungan Mekanisme Koping terhadap 

Tingkat Kecemasan pada ibu hamil trimester III dengan hipertensi dalam 
menghadapi persalinan di Puskesmas Kecamatan Kebon Jeruk  

Metode Penelitian :Penelitian ini menggunakan metode deskriptif analitik dengan 

melakukan pendekatan cross sectional, menggunakan uji statistik Chi-Square.dengan 
p<α (0,05) dengan teknik purposive sampling sebanyak 32 ibu hamil dipuskesmas 

kebon jeruk. 
Hasil Penelitian :hasil penelitian menunjukkan P<α (0,05), ada  hubungan antara 
mekanisme koping terhadap tingkat kecemasan ibu hamil.  

Kesimpulan Penelitian :bagi pelayanan kesehatan khususnya perawat sebaiknya 
dapat memfasilitasi klien dalam meningkatkan mekanisme koping yang maladaptif.  
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