
FORMULIR FOOD RECALL 24 JAM 

Nama Responden : …………………….. 

Tanggal Wawancara : …………………….. 

Hari ke-  : ……………………... 

Waktu 

makan 

Nama hidangan Bahan makanan URT Berat 

(gr) 

Zat Besi Protein Vitamin 

C 

Serat 

Makan 

Pagi 

        

        

        

        

        

         

         

         

         

         

         

Snack 

        

        

        

        

         

Makan 

Siang 

        

        

        

        

        

         

         

         



         

         

         

Snack 

        

        

        

        

         

Makan 

Malam 

        

        

        

        

        

         

         

         

         

         

         

Jumlah     

 

Enumerator 

 

 

(………………….) 


