
 
 

Lampiran 1 

Analisis BiayaBubuk Instan Ekstrak Ikan GabusPer Resep 

 

Biaya Produksi dengan Konsentrasi Penambahan Jahe dan Bawang Putih 

Perlakuan 0 

Bahan Berat Bersih Harga Satuan Harga Total 

Ikan gabus 250 g Rp. 80.000/kg Rp 20.000,- 

Jahe 0 g Rp. 20.000/kg Rp 0 

Bawang putih 0 g Rp. 20.000/kg Rp 0 

Total Rp 20.000,- 

 

Biaya Produksi dengan Konsentrasi Penambahan Jahe dan Bawang Putih 

Perlakuan I 

Bahan Berat Bersih Harga Satuan Harga Total 

Ikan gabus 250 r Rp. 80.000/kg Rp 20.000,- 

Jahe 40 g Rp. 20.000/kg Rp 800,- 

Bawang putih  0 g Rp. 20.000/kg Rp 0,- 

Total Rp 20.800,- 

 

Biaya Produksi dengan Konsentrasi Penambahan Jahe dan Bawang Putih 

Perlakuan II 

Bahan Berat Bersih Harga Satuan Harga Total 

Ikan gabus 250 g Rp. 80.000/kg Rp 20.000,- 

Jahe 20 g Rp. 20.000/kg Rp 400,- 

Bawang putih 5 g Rp. 20.000/kg Rp 100,- 

Total Rp 20.500,- 

 

Biaya Produksi dengan Konsentrasi Penambahan Jahe dan Bawang Perlakuan III 

Bahan Berat Bersih Harga Satuan Harga Total 

Ikan gabus 250 g Rp. 80.000/kg Rp 20.000,- 

Jahe 5 g Rp. 20.000/kg Rp 100,- 

Bawang putih 10 g Rp. 20.000/kg Rp 200,- 

Total Rp 20.300,- 

 

Biaya Produksi dengan Konsentrasi Penambahan Jahe dan Bawang Perlakuan IV 

Bahan Berat Bersih Harga Satuan Harga Total 

Ikan gabus 250 g Rp. 80.000/kg Rp 20.000,- 

Jahe 20 g Rp. 20.000/kg Rp 400,- 

Bawang putih 15 g Rp. 20.000/kg Rp 300,- 

Total Rp 20.700,- 

 

 

 
 

 

 

 

 



 
 

Lampiran 2 

FORMULIR ORGANOLEPTIK 

 

Nama     : 

Tanggal pengujian  : / / 2016 

Produk   : Minuman Instan Ekstrak Ikan Gabus 

Kode sampel   : 

 

Intruksi  

Dihadapan anda telah disajikanempat macam produk minuman instan ekstrak 

ikan gabus dengan konsentrasi yang berbeda. Silakukan lakukan penilaian 

organoleptik terhadap sifat produk minuman instan ekstrak ikan gabus dengan 

memberikan skor 1-10 pada garis sesuai dengan kode sampel. 

 

 

 

 

 Warna  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Sangat Tidak Suka Amat SangatSuka 



 
 

FORMULIR ORGANOLEPTIK 

 

Nama     : 

Tanggal pengujian  : / / 2016 

Produk   : Minuman Instan Ekstrak Ikan Gabus 

Kode sampel   : 

 

Intruksi  

Dihadapan anda telah disajikan empat macam produk minuman instan ekstrak 

ikan gabus dengan konsentrasi yang berbeda. Silakukan lakukan penilaian 

organoleptik terhadap sifat produk minuman instan ekstrak ikan gabus dengan 

memberikan skor 1-10 pada garis sesuai dengan kode sampel. 

 

 

 

 

 Aroma  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

Sangat Tidak Suka Amat SangatSuka 



 
 

FORMULIR ORGANOLEPTIK 

 

Nama     : 

Tanggal pengujian  : / / 2016 

Produk   : Minuman Instan Ekstrak Ikan Gabus 

Kode sampel   : 

 

Intruksi  

Dihadapan anda telah disajikan empat macam produk minuman instan ekstrak 

ikan gabus dengan konsentrasi yang berbeda. Silakukan lakukan penilaian 

organoleptik terhadap sifat produk minuman instan ekstrak ikan gabus dengan 

memberikan skor 1-10 pada garis sesuai dengan kode sampel. 

 

 

 

 

 Rasa 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Sangat Tidak Suka Amat SangatSuka 



 
 

FORMULIR ORGANOLEPTIK 

 

Nama     : 

Tanggal pengujian  : / / 2016 

Produk   : Minuman Instan Ekstrak Ikan Gabus 

Kode sampel   : 

 

Intruksi  

Dihadapan anda telah disajikan empat macam produk minuman instan ekstrak 

ikan gabus dengan konsentrasi yang berbeda. Silakukan lakukan penilaian 

organoleptik terhadap sifat produk minuman instan ekstrak ikan gabus dengan 

memberikan skor 1-10 pada garis sesuai dengan kode sampel. 

 

 

 

 

 Keseluruhan  

 

 

 

 

 

 

 

 

Sangat Tidak Suka Amat SangatSuka 



 
 

Lampiran 3 

Tabulasi Hasil Ui Daya Terima Organoleptik 

Panelis 

P0 P1 P2 P3 P4 P0 P1 P2 P3 P4 P0 P1 P2 P3 P4 P0 P1 P2 P3 P4 

WARNA RASA AROMA KESELURUHAN 

118 701 789 965 688 118 701 789 965 688 118 701 789 965 688 118 701 789 965 688 

1 
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3 
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Lampiran 4 

Dokumentasi 

 

Pembuatan Larutan Jahe 

 
 

 
 

Pembuatan Larutan Bawang Putih 

 
 

 
 

 

Pembuatan Ekstrak Ikan Gabus 



 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 

Pembuatan Bubuk Instan Ekstrak Ikan Gabus 



 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Uji Daya Terima Organoleptik 



 
 

 
Uji Protein 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Lampiran 5 



 
 

Uji Kadar Protein 

 



 
 

Lampiran 6 

Neraca Massa Bubuk Instan Ekstrak Ikan Gabus 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
   

Ikan Gabus Segar 1,7 Kg 

Dibersihkan dari bagian kepala, sirip, insang dan isi perut  

1,3 Kg 

Pencampuran bahan ekstrak ikan gabus dan perebusan pada 

suhu 100ºC selama 15 menit 

P0 

Ikan 250 g 

Jahe  0 ml 

Air  250 ml 

Total  500 g 

P1 

Ikan  250 g 

Jahe  40 ml 

Air  250 ml 

Total  540 g 

P2 

Ikan  250 g 

Jahe  20 ml 

Air  250 ml 

Total  520 g 

P3 

Ikan  250 g 

Jahe  5 ml 

Air  250 ml 

Total  505 g 

P4 

Ikan  250 g 

Jahe  5 ml 

Air  250 ml 

Total  505 g 

Penirisan dan pembersihan dari kulit dan tulang daging ikan gabus 

P0 

270 g 
P1 

320 g 
P2 

300 g 

P3 

300 g 
P4 

270 g 

Penghalusan dan penyaringan ekstrak ikan gabus kemudian penambahan larutan bawang putih 

P0 

150 ml 

+B. putih 0 ml 

Total 150 ml 

P1 

210 ml 

+B. putih 0 ml 

Total 210 ml 

 

P2 

205 ml 

+B. putih 5 ml 

Total 210 ml 

 

P3 

205 ml 

+B. putih 10 ml 

Total 210 ml 

 

P4 

160 ml 

+B. putih 15 ml 

Total 175 ml 

 

Penambahan Maltodextrin 22% 



 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 

P0 

33 g 
P1 

46,2 g 
P2 

45,1 g 

P3 

45,1 g 
P4 

35,1 g 

Pengeringan dengan Spray Dryer pada Suhu Inlet 180ºC outlet 75ºC  

selama ± 30 menit 

P0 

22,21 g 
P1 

25,55 g 
P2 

28,67 g 

P3 

28,82 g 
P4 

26,36 g 

Bubuk Instan Ekstrak Ikan Gabus 

 

P0 

22,21 g x 100% 

150 ml 

= 14,8 % 

Rendemen Bubuk Instan Ekstrak Ikan Gabus 

 

P1 

25,55 g x 100% 

210 ml 

= 12,1 % 

P2 

28,67 g x 100% 

205 ml 

= 14 % 

P3 

28,82 g x 100% 

205 ml 

= 14,05 % 

P3 

26,36 g x 100% 

160 ml 

= 16,4 % 



 
 

GET 
FILE='C:\Users\user\Desktop\Input-S1-Gabus.sav'. 
DATASET NAME DataSet1 WINDOW=FRONT. 
SAVE OUTFILE='C:\Users\user\Desktop\Input-S1-Gabus.sav' 
 /COMPRESSED. 
ONEWAY warna BY panelis_bubukinstanekstrakikangabus 
  /STATISTICS HOMOGENEITY 
  /MISSING ANALYSIS 
  /POSTHOC=BONFERRONI GH ALPHA(0.05). 
Oneway 
[DataSet1] C:\Users\user\Desktop\Input-S1-Gabus.sav 

Test of Homogeneity of Variances 
Warna 

Levene Statistic df1 df2 Sig. 

,712 4 120 ,585 

 

ANOVA 
Warna 

 Sum of Squares df Mean Square F Sig. 

Between Groups 1,088 4 ,272 ,374 ,827 
Within Groups 87,200 120 ,727   
Total 88,288 124    

 
Post Hoc Tests 
Multiple Comparisons 
Dependent Variable:warna 

 (I) 
panelis_bubukinstane
kstrakikangabus 

(J) 
panelis_bubukinstane
kstrakikangabus 

Mean 
Difference (I-J) Std. Error Sig. 

95% Confidence Interval 

 
Lower Bound Upper Bound 

Bonferroni 118 701 ,080 ,241 1,000 -,61 ,77 

789 ,160 ,241 1,000 -,53 ,85 

965 -,120 ,241 1,000 -,81 ,57 

688 ,000 ,241 1,000 -,69 ,69 

701 118 -,080 ,241 1,000 -,77 ,61 

789 ,080 ,241 1,000 -,61 ,77 

965 -,200 ,241 1,000 -,89 ,49 

688 -,080 ,241 1,000 -,77 ,61 



 
 

789 118 -,160 ,241 1,000 -,85 ,53 

701 -,080 ,241 1,000 -,77 ,61 

965 -,280 ,241 1,000 -,97 ,41 

688 -,160 ,241 1,000 -,85 ,53 

965 118 ,120 ,241 1,000 -,57 ,81 

701 ,200 ,241 1,000 -,49 ,89 

789 ,280 ,241 1,000 -,41 ,97 

688 ,120 ,241 1,000 -,57 ,81 

688 118 ,000 ,241 1,000 -,69 ,69 

701 ,080 ,241 1,000 -,61 ,77 

789 ,160 ,241 1,000 -,53 ,85 

965 -,120 ,241 1,000 -,81 ,57 

Games-Howell 118 701 ,080 ,200 ,994 -,49 ,65 

789 ,160 ,226 ,953 -,48 ,80 

965 -,120 ,262 ,991 -,86 ,62 

688 ,000 ,262 1,000 -,74 ,74 

701 118 -,080 ,200 ,994 -,65 ,49 

789 ,080 ,189 ,993 -,46 ,62 

965 -,200 ,231 ,908 -,86 ,46 

688 -,080 ,231 ,997 -,74 ,58 

789 118 -,160 ,226 ,953 -,80 ,48 

701 -,080 ,189 ,993 -,62 ,46 

965 -,280 ,254 ,804 -1,00 ,44 

688 -,160 ,254 ,969 -,88 ,56 

965 118 ,120 ,262 ,991 -,62 ,86 

701 ,200 ,231 ,908 -,46 ,86 

789 ,280 ,254 ,804 -,44 1,00 

688 ,120 ,286 ,993 -,69 ,93 

688 118 ,000 ,262 1,000 -,74 ,74 

701 ,080 ,231 ,997 -,58 ,74 

789 ,160 ,254 ,969 -,56 ,88 

965 -,120 ,286 ,993 -,93 ,69 

 
 
 



 
 

ONEWAY rasa BY panelis_bubukinstanekstrakikangabus 
  /STATISTICS HOMOGENEITY 
  /MISSING ANALYSIS 
  /POSTHOC=BONFERRONI GH ALPHA(0.05). 
 
Oneway 
[DataSet1] C:\Users\user\Desktop\Input-S1-Gabus.sav 

Test of Homogeneity of Variances 

Rasa 

Levene Statistic df1 df2 Sig. 

,842 4 120 ,501 

 

ANOVA 
Rasa 

 Sum of Squares df Mean Square F Sig. 

Between Groups 251,568 4 62,892 38, ,000 
Within Groups 198,400 120 1,653   
Total 449,968 124    

 

 
Post Hoc Tests 
Multiple Comparisons 
Dependent Variable:rasa 

 (I) 
panelis_bubukinstane
kstrakikangabus 

(J) 
panelis_bubukinstane
kstrakikangabus 

Mean 
Differe
nce (I-J) Std. Error Sig. 

95% Confidence Interval 

 
Lower Bound Upper Bound 

Bonferroni 118 701 -1,800
*
 ,364 ,000 -2,84 -,76 

789 -3,880
*
 ,364 ,000 -4,92 -2,84 

965 -3,120
*
 ,364 ,000 -4,16 -2,08 

688 -,880 ,364 ,170 -1,92 ,16 

701 118 1,800
*
 ,364 ,000 ,76 2,84 

789 -2,080
*
 ,364 ,000 -3,12 -1,04 

965 -1,320
*
 ,364 ,004 -2,36 -,28 

688 ,920 ,364 ,127 -,12 1,96 

789 118 3,880
*
 ,364 ,000 2,84 4,92 

701 2,080
*
 ,364 ,000 1,04 3,12 

965 ,760 ,364 ,388 -,28 1,80 



 
 

688 3,000
*
 ,364 ,000 1,96 4,04 

965 118 3,120
*
 ,364 ,000 2,08 4,16 

701 1,320
*
 ,364 ,004 ,28 2,36 

789 -,760 ,364 ,388 -1,80 ,28 

688 2,240
*
 ,364 ,000 1,20 3,28 

688 118 ,880 ,364 ,170 -,16 1,92 

701 -,920 ,364 ,127 -1,96 ,12 

789 -3,000
*
 ,364 ,000 -4,04 -1,96 

965 -2,240
*
 ,364 ,000 -3,28 -1,20 

Games-Howell 118 701 -1,800
*
 ,362 ,000 -2,83 -,77 

789 -3,880
*
 ,376 ,000 -4,95 -2,81 

965 -3,120
*
 ,341 ,000 -4,09 -2,15 

688 -,880 ,389 ,175 -1,98 ,22 

701 118 1,800
*
 ,362 ,000 ,77 2,83 

789 -2,080
*
 ,364 ,000 -3,11 -1,05 

965 -1,320
*
 ,328 ,002 -2,25 -,39 

688 ,920 ,378 ,124 -,15 1,99 

789 118 3,880
*
 ,376 ,000 2,81 4,95 

701 2,080
*
 ,364 ,000 1,05 3,11 

965 ,760 ,344 ,194 -,22 1,74 

688 3,000
*
 ,391 ,000 1,89 4,11 

965 118 3,120
*
 ,341 ,000 2,15 4,09 

701 1,320
*
 ,328 ,002 ,39 2,25 

789 -,760 ,344 ,194 -1,74 ,22 

688 2,240
*
 ,358 ,000 1,22 3,26 

688 118 ,880 ,389 ,175 -,22 1,98 

701 -,920 ,378 ,124 -1,99 ,15 

789 -3,000
*
 ,391 ,000 -4,11 -1,89 

965 -2,240
*
 ,358 ,000 -3,26 -1,22 

*. The mean difference is significant at the 0.05 level. 
 
 
 
 
 



 
 

ONEWAY aroma BY panelis_bubukinstanekstrakikangabus 
  /STATISTICS HOMOGENEITY 
  /MISSING ANALYSIS 
  /POSTHOC=BONFERRONI GH ALPHA(0.05). 
 
Oneway 
[DataSet1] C:\Users\user\Desktop\Input-S1-Gabus.sav 

Test of Homogeneity of Variances 
Aroma 

Levene Statistic df1 df2 Sig. 

2,193 4 120 ,074 

 

ANOVA 
Aroma 

 Sum of Squares df Mean Square F Sig. 

Between Groups 188,352 4 47,088 35,387 ,000 
Within Groups 159,680 120 1,331   
Total 348,032 124    

 

 
Post Hoc Tests 
Multiple Comparisons 
Dependent Variable:aroma 

 (I) 
panelis_bubukinstane
kstrakikangabus 

(J) 
panelis_bubukinstane
kstrakikangabus 

Mean 
Differe
nce (I-J) Std. Error Sig. 

95% Confidence Interval 

 
Lower Bound Upper Bound 

Bonferroni 118 701 -2,560
*
 ,326 ,000 -3,49 -1,63 

789 -3,520
*
 ,326 ,000 -4,45 -2,59 

965 -2,160
*
 ,326 ,000 -3,09 -1,23 

688 -1,000
*
 ,326 ,027 -1,93 -,07 

701 118 2,560
*
 ,326 ,000 1,63 3,49 

789 -,960
*
 ,326 ,039 -1,89 -,03 

965 ,400 ,326 1,000 -,53 1,33 

688 1,560
*
 ,326 ,000 ,63 2,49 

789 118 3,520
*
 ,326 ,000 2,59 4,45 

701 ,960
*
 ,326 ,039 ,03 1,89 

965 1,360
*
 ,326 ,001 ,43 2,29 



 
 

688 2,520
*
 ,326 ,000 1,59 3,45 

965 118 2,160
*
 ,326 ,000 1,23 3,09 

701 -,400 ,326 1,000 -1,33 ,53 

789 -1,360
*
 ,326 ,001 -2,29 -,43 

688 1,160
*
 ,326 ,005 ,23 2,09 

688 118 1,000
*
 ,326 ,027 ,07 1,93 

701 -1,560
*
 ,326 ,000 -2,49 -,63 

789 -2,520
*
 ,326 ,000 -3,45 -1,59 

965 -1,160
*
 ,326 ,005 -2,09 -,23 

Games-Howell 118 701 -2,560
*
 ,371 ,000 -3,61 -1,51 

789 -3,520
*
 ,309 ,000 -4,40 -2,64 

965 -2,160
*
 ,343 ,000 -3,13 -1,19 

688 -1,000
*
 ,314 ,021 -1,89 -,11 

701 118 2,560
*
 ,371 ,000 1,51 3,61 

789 -,960
*
 ,333 ,046 -1,91 -,01 

965 ,400 ,365 ,808 -,64 1,44 

688 1,560
*
 ,338 ,000 ,60 2,52 

789 118 3,520
*
 ,309 ,000 2,64 4,40 

701 ,960
*
 ,333 ,046 ,01 1,91 

965 1,360
*
 ,302 ,000 ,50 2,22 

688 2,520
*
 ,268 ,000 1,76 3,28 

965 118 2,160
*
 ,343 ,000 1,19 3,13 

701 -,400 ,365 ,808 -1,44 ,64 

789 -1,360
*
 ,302 ,000 -2,22 -,50 

688 1,160
*
 ,307 ,004 ,29 2,03 

688 118 1,000
*
 ,314 ,021 ,11 1,89 

701 -1,560
*
 ,338 ,000 -2,52 -,60 

789 -2,520
*
 ,268 ,000 -3,28 -1,76 

965 -1,160
*
 ,307 ,004 -2,03 -,29 

*. The mean difference is significant at the 0.05 level. 
 

ONEWAY keseluruhan BY panelis_bubukinstanekstrakikangabus 
  /STATISTICS HOMOGENEITY 
  /MISSING ANALYSIS 
  /POSTHOC=BONFERRONI GH ALPHA(0.05). 



 
 

 
Oneway 
[DataSet1] C:\Users\user\Desktop\Input-S1-Gabus.sav 
 
Test of Homogeneity of Variances 
Keseluruhan 

Levene Statistic df1 df2 Sig. 

2,214 4 120 ,071 

 
ANOVA 
Keseluruhan 

 Sum of Squares df Mean Square F Sig. 

Between Groups 89,632 4 22,408 26,57
1 

,000 

Within Groups 101,200 120 ,843   
Total 190,832 124    

 
Post Hoc Tests 
Multiple Comparisons 
Dependent Variable:keseluruhan 

 (I) 
panelis_bubukinstane
kstrakikangabus 

(J) 
panelis_bubukinstane
kstrakikangabus 

Mean 
Differe
nce (I-J) Std. Error Sig. 

95% Confidence Interval 

 
Lower Bound Upper Bound 

Bonferroni 118 701 -1,360
*
 ,260 ,000 -2,10 -,62 

789 -2,560
*
 ,260 ,000 -3,30 -1,82 

965 -1,400
*
 ,260 ,000 -2,14 -,66 

688 -,720 ,260 ,065 -1,46 ,02 

701 118 1,360
*
 ,260 ,000 ,62 2,10 

789 -1,200
*
 ,260 ,000 -1,94 -,46 

965 -,040 ,260 1,000 -,78 ,70 

688 ,640 ,260 ,152 -,10 1,38 

789 118 2,560
*
 ,260 ,000 1,82 3,30 

701 1,200
*
 ,260 ,000 ,46 1,94 

965 1,160
*
 ,260 ,000 ,42 1,90 

688 1,840
*
 ,260 ,000 1,10 2,58 

965 118 1,400
*
 ,260 ,000 ,66 2,14 

701 ,040 ,260 1,000 -,70 ,78 



 
 

789 -1,160
*
 ,260 ,000 -1,90 -,42 

688 ,680 ,260 ,100 -,06 1,42 

688 118 ,720 ,260 ,065 -,02 1,46 

701 -,640 ,260 ,152 -1,38 ,10 

789 -1,840
*
 ,260 ,000 -2,58 -1,10 

965 -,680 ,260 ,100 -1,42 ,06 

Games-Howell 118 701 -1,360
*
 ,270 ,000 -2,12 -,60 

789 -2,560
*
 ,292 ,000 -3,39 -1,73 

965 -1,400
*
 ,255 ,000 -2,12 -,68 

688 -,720 ,259 ,058 -1,46 ,02 

701 118 1,360
*
 ,270 ,000 ,60 2,12 

789 -1,200
*
 ,278 ,001 -1,99 -,41 

965 -,040 ,238 1,000 -,72 ,64 

688 ,640 ,243 ,080 -,05 1,33 

789 118 2,560
*
 ,292 ,000 1,73 3,39 

701 1,200
*
 ,278 ,001 ,41 1,99 

965 1,160
*
 ,263 ,001 ,41 1,91 

688 1,840
*
 ,268 ,000 1,08 2,60 

965 118 1,400
*
 ,255 ,000 ,68 2,12 

701 ,040 ,238 1,000 -,64 ,72 

789 -1,160
*
 ,263 ,001 -1,91 -,41 

688 ,680
*
 ,226 ,032 ,04 1,32 

688 118 ,720 ,259 ,058 -,02 1,46 

701 -,640 ,243 ,080 -1,33 ,05 

789 -1,840
*
 ,268 ,000 -2,60 -1,08 

965 -,680
*
 ,226 ,032 -1,32 -,04 

*. The mean difference is significant at the 0.05 level. 
 
 
 
 


