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ABSTRAK

Kraniotomy adalah operasi membuka tulang tengkorak untuk mengangkat tumor,
mengurangi TIK, mengeluarkan bekuan darah atau menghentikan perdarahan.
Berdasarkan presentase terbanyak di ruangan, Post op Kraniotomy merupakan 4
kasus terbanyak. Teridentifikasi asuhan keperawatan pada klien dengan Post Op
Kraniotomy di Ruang Bedah Lantai 6 RSPAD Gatot Soebroto Jakarta Pusat 2016.
Dalam studi kasus ini digunakan metode dengan pendekatan proses keperawatan
dengan 5 klien dengan kasus Post Op Kraniotomy di Ruang Bedah Lantai 6 RSPAD
Gatot Soebroto. 5 klien sebagian 4 klien (80%) memiliki usia 56-80 tahun (20%), 5
klien semuanya (100%) memiliki pendidikan SMA dan berpekerjaan sebagai TNI-
AD. Menurut penyebab yang ditemukan (60%) klien mengalami tumor otak dan
(40%) klien mengalami trauma kepala. Pengkajian dan diagnosis keperawatan serta
tindakan keperawatan disesuaikan dengan intervensi dan evaluasi keperawatan sesuai
teori yang dikaitkan. Discharge Planning dilakukan penkes (100%). Dalam asuhan
keperawatan ini menemukan penemuan baru dalam studi kasus yaitu melakukan
mobilisasi dini sebagai langkah untuk mengatasi penurunan rasa sesak nafas yang
dialami klien yang khususnya dalam pemenuhan pola nafas klien, dan mengatasi
terjadinya kekakuan rentan gerak yang dialami klien yang khususnya dalam
pemenuhan hambatan mobilitas fisik klien dengan Post Op Kraniotomy. Dalam hal
ini peneliti menyarankan bagi instansi pelayanan kesehatan (rumah sakit) dalam
melakukan mobilisasi dini ini dibutuhkan ruang yang nyaman dalam penerapannya.
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