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ABSTRAK 
 

Gangguan sirkulasi merupakan salah satu kasus lima terbesar di IGD. Gangguan 
sirkulasi disebabkan dari berbagai latar belakang kasus seperti hipertensi, gagal ginjal, 

gagal jantung, anemi, diabetes mellitus bila tidak diatasi dapat mengancam kehidupan. 
Analisis studi kasus ini bertujuan untuk meningkatkan kemampuan mahasiswa dalam 
memberikan asuhan keperawatan gawat darurat pada klien dengan gangguan sirkulasi 

melalui metode studi kasus. Sebagian klien berusia 59 – 69 tahun, jenis kelamin laki-
laki, pendidikan SMA. Etiologi hipertensi, Manisfestasi klinis pusing, rasa berat/kaku 

ditengkuk, tidak dapat tidur. Diagnosa keperawatan penurunann curah jantung, nye ri: 
kepala dan  cemas. Implementasi penurunan curah jantung ialah: mengukur tanda 
vital, mengamati pengisian kapiler, meninggikan kepala, menganjurkan teknik 

relaksasi. Nyeri (kepala) ialah: mengkaji keluhan nyeri, mengukur anda vital, 
menganjurkan teknik rileksasi. Cemas ialah: mengkaji tingkat kecemasan, 

mengobservasi tanda vital, memberikan posisi fowler, memotivasi mengungkapkan 
perasaan, menganjurkan teknik rileksasi.  Hasil evaluasi penurunan curah jantung, 
nyeri dan cemas pada 6 klien belum teratasi dan memerlukan rawat inap sedangkan 4 

klien dengan diagnose tersebut telah teratasi dank klien diperbolehkan pulang. 
Disarankan kepada penulis selanjutnya untuk dapat memberikan asuhan keperawatan 
secara mandiri khususnya pada klien dengan gangguan sisitem sirkulasi. 
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