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                                                                ABSTRAK 

Vertigo termasuk kedalam sepuluh kasus terbesar yang dating ke IGD. Vertigo 

adalah perasaan seolah-olah penderita bergerak atau berputar. Atau seolah-olah 
benda disekitar penderita bergerak atau berputar, yang biasanya disertai dengan 

mual, muntah dan kehilangan keseimbangan. Vertigo dapat disebabkan oleh adanya 
infeksi telinga, trauma dan dari berbagai latar belakang kasus yang dapat 
mengakibatkan kelumpuhan dan trauma/cedera. Salah satu cara mengatasi vertigo  

ialah melakukan Canalit Reposition Treatment. Analisis studi kasus ini bertujuan 
untuk meningkatkan kemampuan mahasiswa dalam memberikan asuhan keperawatan 

gawat darurat pada klien dengan vertigo dengan metode studi kasus. Sebagian klien 
berusia 40 – 59 tahun, jenis kelamin laki- laki, berpendidikan SMA, beragama Islam, 
etiologi terbanyak adalah hipertensi, Manisfestasi klinis pusing berputar atau 

sempoyongan, mual, muntah, kehilangan pendengaran, lemas. Diagnosa keperawatan 
perfusi jaringan tidak efektif, cerebral, resiko jatuh, risiko kurang nutrisi dari 

kebutuhan tubuh, intoleransi aktifitas. Implementasi  ialah melakukan Canait 
reposition treatment, monitor kesadaran klien, monitor tanda-tanda vital monitor 
pusing. Resiko jatuh ialah memasang bedside tepat tidur, menjelaskan pada klien bila 

melakukan aktifitas harus mempunyai teman. Menempatkan klien pada posisi 
nyaman dan aman. Intoleransi aktifitas ialah membantu klien dalam memenuhi 

kebutuhan sehari-hari, menempatkan barang keperluan klien dekat dan terjangkau. 
Melibatkan keluarga dalam perawatan klien. Hasil evaluasi teratasi pada 7 klien dan 
pulang ke rumah, sedangkan 3 klien perawatan lanjut di rawat inap. Disarankan 

kepada penulis selanjutnya untuk menerapkan tindakan mandiri keperawatan 
khususnya melakukan Canait Reposition Treatment untuk klien dengan vertigo. 
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