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Lampiran 1  

 

KUESIONER 

HUBUNGAN KARAKTERISTIK  IBU DAN  DUKUNGAN 
SUAMI TERHADAP PEMBERIAN ASI EKSKLUSIF DI 
POSYANDU GUJI BARU 2 KELURAHAN DURI KEPA  

KECAMATAN KEBUN JERUK JAKARTA BARAT  
 

 

No. Responden : 

 

 

 

 

FAKULTAS ILMU-ILMU KESEHATAN 
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A. PERNYATAAN KESEDIAAN MENJADI RESPONDEN 

Yang bertanda tangan dibawah ini: 

Nama   : __________________________________ 

Umur   : ____________ tahun 

Alamat   : __________________________________ 

 

Setelah mendapat penjelasan tentang maksud , tujuan dan manfaat 

penelitian ini, dengan ini saya menyatakan bersedia dan mau berpartisipasi 

menjadi responden penelitian yang berjudul “Hubungan  Karakteristik Ibu Dan 

Dukungan Suami Terhadap Pemberian ASI Eksklusif Di Posyandu Guji Baru 2 

Kelurahan Duri Kpe Kecamatan Kebun Jeruk Jakarta Barat”. 

 Saya tidak mempunyai ikatan apapun dengan peneliti dan keikut sertaan 

saya dalam penelitian ini tidak manambah beban, kenyamanan dan konsekuensi 

lain. Adapaun bentuk kesedian saya adalah : 

1. Bersedia ditemui dan memberi keterangan mengenai data yang diperlukan 

oleh peneliti. 

2. Bersedia mengikuti kegiatan – kegiatan dalam penelitian. 

Demikian pernyataan ini saya buat dalam keadaan sadar dan tanpa ada 

paksaan. Saya memahami keikutsertaan saya ini akan memberikan manfaat. 

                                                                    Maret , 2016 

                                                                      Responden  

 

 

 ( __________________________ ) 
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B. KARAKTERISTIK RESPONDEN 

 

IDENTITAS RESPONDEN :  

1. Nama    : 

2. Alamat   : 

3. Umur responden  : 

a. < 18 tahun 

b. 18-25 tahun 

c. 26-30 tahun 

d. > 30 tahun 

4. Pendidikan terakhir : 

a. Tidak tamat sekolah atau tidak tamat SD 

b. SD 

c. SLTP 

d. SLTA 

e. Perguruan tinggi 

5. Pekerjaan responden : 

a. Tidak bekerja  

b. PNS 

c. Wiraswasta 

d. Pegawai swasta 

e. Lain-lain  (Sebutkan)…… 
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C. KUESIONER TENTANG DUKUNGAN SUAMI DALAM  

PEMBERIAN ASI EKSKLUSIF (Simbolon P, 2011) 

 

No. Responden  :                                                      (diisi oleh peneliti)  

Tanggal pengisian  :  

 

Petunjuk Pengisian :  

1. Pilihlah salah satu jawaban yang dianggap paling tepat dan sesuai dengan 

pendapat ibu dengan memberi tanda check (√ ) pada jawaban “Ya” atau 

“Tidak”. 

2.  Sebelum selesai wawancara, periksa dan baca sekali lagi serta yakinkan 

bahwa pertanyaan telah terjawab semuanya.  

I. DUKUNGAN SUAMI 

a. Dukungan Informasional 

 

No 

 

Item Pertanyaan 

Jawaban 

Ya Tidak 

1.  Apakah suami memberi tahu pada 

ibu bahwa bayi usia 0-6 bulan 

hanya diberikan ASI saja tanpa 

boleh makanan lain seperti pisang, 

susu botol, atau nasi lembek? 

 

  

2.  Apakah suami juga mencari 

informasi dari luar (seperti buku, 

majalah dan lain-lain) tentang cara 

pemberian ASI Eksklusif kepada 

bayi? 
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3.  Apakah suami memberikan bahan 

bacaan seperti majalah, buku dan 

lain-lain tentang pemberian ASI 

Eksklusif kepada bayi? 

  

 

 

 

 

 

4.  Apakah suami ikut mendampingi 

ibu konsultasi ke petugas 

kesehatan untuk memperoleh 

informasi tentang ASI Eksklusif? 

  

 

b. Dukungan Penilaian 

 

No 

 

Item Pertanyaan 

Jawaban 

Ya Tidak 

1.  Apakah suami mengingatkan ibu 

untuk memberikan ASI sampai 

usia bayi 6 bulan tanpa makanan 

lainnya? 

 

  

2.  Apakah suami menanyakan kepada 

ibu masalah apa yang dihadapi 

selama masa menyusui? 

  

3.  Apakah suami menemani ibu 

menyusui bayi pada waktu luang? 

  

4.  Apakah suami membimbing ibu 

tentang cara memerah ASI dan 

cara menyimpan ASI perah? 

  

5.  Apakah suami membimbing ibu 

cara memberikan ASI perah 

kepada bayi? 
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c. Dukungan Instrumental 

 

No 

 

Item Pertanyaan 

Jawaban 

Ya Tidak 

1.  Apakah suami  menyediakan 

makanan bergizi bagi ibu selama 

memberi ASI? 

  

2.  Apakah suami membantu ibu dalam 

merawat bayi selama masa menyusui 

(0-6 bulan)? 

  

3.  Apakah suami membantu Ibu 

melakukan tugas-tugas rumah tangga 

(memasak, mencuci pakaian) selama 

masa menyusui? 

  

4.  Apakah suami berperan serta 

membantu ibu membawa bayinya 

untuk memeriksakan kesehatan si 

bayi ke puskesmas, klinik atau sarana 

kesehatan lain selama menyusui? 

  

5.  Apakah suami membantu ibu bila 

memerlukan sesuatu (mengambilkan 

popok bayi, mengambilkan minum 

Ibu) pada saat ibu menyusui bayi? 

  

 

d. Dukungan Emosional 

 

No 

 

Item Pertanyaan 

Jawaban 

Ya Tidak 

1.  Apakah suami mendengarkan 

keluhan - keluhan yang ibu 

sampaikan selama memberi ASI 

Eksklusif? 
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2.  Apakah suami memasang musik/TV 

di rumah agar suasana nyaman ketika 

ibu menyusui bayinya? 

  

3.  Apakah suami meyakinkan ibu 

bahwa ibu dapat memberikan ASI 

Eksklusif kepada bayi sampai bayi 

berusia 6 bulan? 

  

4.  Apakah suami menjaga perasaan ibu 

dan menyenangkan hati ibu selama 

masa menyusui? 

  

5.  Apakah suami menyarankan pada ibu 

agar tidak takut menyusui bayi 

karena perubahan fisik/tubuhnya? 

  

6.  Apakah suami melarang suasana 

yang ribut (misalnya anak-anak 

berkelahi/kejadian lain yang 

membuat tidak tenang) bila terjadi di 

rumah ketika ibu menyusui? 
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II. Pemberian ASI Eksklusif 

 

No 

 

Item Pertanyaan 

Jawaban 

Ya Tidak 

1 Apakah ibu memberikan ASI tanpa 

makanan tambahan lainnya selama 6 

bulan kepada bayi? 

 

  

2 Apa saja yang ibu berikan kepada 

bayi sejak lahir sampai usia 6 bulan? 

a. Hanya (ASI) saja 

b. air tajin 

c. Buah-buahanseperti 

pisang,jeruk dll 

d. Biscuit  

e. Air  putih   

f. Madu   

g. Susu  formula  

h. Dll  (sebutkan)…….. 
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Lampiran  2 :  

Analisis Uji Hubungan Pendidikan Dengan Pemberian ASI Eksklusif 

Case Processing Summary 

 Cases 

 Valid Missing Total 

 N Percent N Percent N Percent 

pendidikan * 
pemberian_asi 

75 100.0% 0 .0% 75 100.0% 

 

pendidikan * pemberian_asi Crosstabulation 

   pemberian_asi 

Total    1 3 

pendidikan          1 Count 4 11 15 

Expected Count 8.6 6.4 15.0 

% within pendidikan 26.7% 73.3% 100.0% 

% of Total 5.3% 14.7% 20.0% 

         2 Count 21 19 40 

Expected Count 22.9 17.1 40.0 

% within pendidikan 52.5% 47.5% 100.0% 

% of Total 28.0% 25.3% 53.3% 

         3 Count 18 2 20 

Expected Count 11.5 8.5 20.0 

% within pendidikan 90.0% 10.0% 100.0% 

% of Total 24.0% 2.7% 26.7% 

Total Count 43 32 75 

Expected Count 43.0 32.0 75.0 

% within pendidikan 57.3% 42.7% 100.0% 

% of Total 57.3% 42.7% 100.0% 
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Chi-Square Tests 

 

Value df 
Asymp. Sig. (2-

sided) 

Pearson Chi-Square 
14.873a 2 .001 

Likelihood Ratio 16.600 2 .000 

N of Valid Cases 75   
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Lampiran  3 :  

Analisis Uji Hubungan Status Pekerjaan Dengan Pemberian ASI Eksklusif  

 

Case Processing Summary 

 Cases 

 Valid Missing Total 

 N Percent N Percent N Percent 

pekerjaan * 

pemberian_asi 
75 100.0% 0 .0% 75 100.0% 

 

pekerjaan * pemberian_asi Crosstabulation 

   pemberian_asi 

Total    1 3 

Pekerjaan 1 Count 22 5 42 

Expected Count 15.5 11.5 42.0 

% within 
pekerjaan 

81.5% 18.5% 100.0% 

% of Total 29.3% 6.7% 48.8% 

2 Count 21 27 44 

Expected Count 27.5 20.5 44.0 

% within 
pekerjaan 

43.5% 56.2% 100.0% 

% of Total 28.0% 36.0% 51.2% 

Total Count 43 32 75 

Expected Count 43.0 32.0 75.0 

% within 
pekerjaan 

57.3% 42.7% 100.0% 

% of Total 57.3% 42.7% 100.0% 
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Chi-Square Tests 

 
Value df 

Asymp. Sig. 
(2-sided) 

Exact Sig. 
(2-sided) 

Exact Sig. (1-
sided) 

Pearson Chi-
Square 

10.057a 1 .002 
  

Continuity 
Correctionb 

8.573 1 .003 
  

Likelihood 
Ratio 

10.688 1 .001 
  

Fisher's Exact 
Test 

   
.002 .001 

Linear-by-
Linear 
Association 

9.923 1 .002 
  

N of Valid 
Casesb 

      75 
    

 

 

 

 

 

 

 


