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ABSTRAK 
 
Latar Belakang: 3M Plus : menguras tempat penampungan air, menutup rapat tempat 
penampungan air, mengubur dan menyingkirkan barang bekas, dan pengelolaan 
lingkungan yang berlanjut. Presentase masyarakat yang perilaku 3M Plus kurang di RT 
003 RW 003 Kelurahan meruya Utara kecamatan Kembangan Jakarta Barat yaitu sebanyak 
65,6%  
Tujuan Penelitian: Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis faktor-faktor yang 
berhubungan perilaku 3M Plus di RT 003 RW 003 Kleurahan Meruya Utara Kecamatan 
Kembangan Jakarta Barat , dan dilakukan pada Mei 2016.  
Metode Penelitian: Jenis penelitan ini kuantitatif, dengan pendekatan cross sectional, 
sampel dalam penelitian ini yaitu 96 Masyarakat, pengambilan sampel menggunakan 
teknik simple random sampling, analisis data menggunakan analisis univariat dan analisis 
bivariat Chi Square.  
Hasil: Mayoritas masyarakat berumur dewasa muda <32 tahun sebesar (87,5%), 
pendidikan meengah dan tinggi sebesar (96,6%), bekerja sebesar (78,1%), berpendapatan 
kurang sebesar (52,1%), pernah sakit DBD sebesar (56,3%). Hasil penelitian menunjukan 
mayoritas masyarakat berpengetahuan kurang sebesar (65,6%), mendapatkan dukungan 
keluarga kurang sebesar (51,0%), mendapatkan dukungan petugas kesehatan baik sebesar 
(65,6%) dan perilaku 3M Plus baik sebesar (51,0%). Variabel yang mempunyai hubungan 
dengan perilaku 3M Plus adalah pekerjaan (p=0,020), Pendapatan (p=0,000), pengalaman 
sakit DBD (p=0,000). Variabel yang tidak berhubungan dengan perilaku 3M plus adalah 
umur, pendidikan, dukungan keluarga, dukungan petugas kesehatan, pengetahuan.  
Kesimpulan dan Saran: Terdapat hubungan antara pekerjaan, pendapatan dan 
pengalaman sakit DBD dengan perilaku 3M plus. Disarankan perlu adanya peningkatan 
penyuluhan secara rutin dan pemantauan 3M Plus secara rutin di masyarakat oleh 
Puskesmas dengan melibatkan semua komponen yang ada. 
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ABSTRACT 
 
Background: 3M Plus: drain water reservoirs, water reservoirs shut, bury and get rid of 
junk, and environmental management continues. Percentage of people who conduct 3M 
Plus lacking in RT 003 RW 003 Ex. North Meruya kec. Kembangan, West Jakarta as many 
as 65.6%  
Objective: This study aimed to analyze the factors related to the behavior of the 3M Plus in 
RT 003 RW 003 Ex. North Meruya kec. Kembangan, West Jakarta, and performed in May 
2016.  
Method: This is a quantitative research, with cross sectional approach, the sample in this 
study is 96 Society, sampling using simple random sampling, analyzed using univariate 
and bivariate Chi Square.  
Results: The majority of young adults aged <32 years of (87.5%), and higher education 
meengah of (96.6%), work by (78.1%), lack of income (52.1%), once of dengue illness 
(56.3%). The research shows the majority of people are less knowledgeable of (65.6%), 
lack of family support (51.0%), health care workers get support either by (65.6%) and the 
good behavior of the 3M Plus (51.0% ). Variables that have a relationship with the 
behavior of the 3M Plus is a job (p = 0.020), Revenue (p = 0.000), experience dengue 
illness (p = 0.000). Variables that are not related to the behavior of 3M plus is the age, 
education, family support, support health workers, knowledge. Conclusions and 
Recommendations: There is a relationship between employment, income and experience 
with the behavior of dengue illness 3M plus. Suggested a need to increase regular 
counseling and monitoring 3M Plus regularly at community health centers are involving 
all the components. 
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