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LEMBAR PERSETUJUAN SEBAGAI RESPONDEN 

 

 

Dengan hormat,  

Sehubungan dengan kegiatan penelitian yang saya lakukan mengenai sumbangan makanan 

jajanan terhadap kecukupan asupan energi dan protein anak usia sekolah di SDN Depok Baru 4 dan 

SD Santa Theresis, maka saya sebagai peneliti mohon kesediaan adik untuk berpartisipasi menjadi 

responden dengan mengikuti pengukuran berat badan dan tinggi badan dan wawancara mengenai 

asupan makanan (food recall 24 jam). 

Informasi dan jawaban yang adik berikan akan dijaga kerahasiaannya dan hanya digunakan 

untuk kepentingan penelitian ini. Oleh karena itu diharapkan adik menjawab pertanyaan yang ada di 

kuesioner sesuai dengan keadaan saudara yang sebenarnya. Dengan demikian informasi ini saya 

sampaikan, saya ucapkan terima kasih. 

 

Inform Consent: 

Setelah saya mendapat penjelasan mengenai tujuan dan manfaat studi “Sumbangan Makanan 

Jajanan terhadap Kecukupan Energi dan Protein Anak Usia Sekolah di SDN Depok Baru 4 dan SD 

Santa Theresia”, maka saya: 

Nama :................................................................. 

Usia  :................................................................. 

Alamat :................................................................. 

Secara sukarela dan tanpa paksaan setuju menjadi responden dan diwawancarai dalam studi ini. 

 

Depok,                           2016 

 

Tanda tangan responden 

 

 

 

(Nama:.......................) 
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SUMBANGAN MAKANAN JAJANAN TERHADAP KECUKUPAN ASUPAN ENERGI DAN 

PROTEIN ANAK USIA SEKOLAH DI SDN DEPOK BARU 4 DAN SD SANTA THERESIA 
Program Studi S1 Ilmu Gizi Non-Reguler Fakultas Ilmu Kesehatan Universitas Esa Unggul (UEU) 
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Hari/tanggal:    

1. Identitas Responden 

01 

02 

03 

04 

05 

06 

07 

08 

No Responden 

Nama 

Nama Sekolah 

Tanggal Lahir 

Jenis Kelamin 

Umur 

Uang Jajan 

Kebiasaan membawa bekal 

 

:................................................................................................................................ 

:................................................................................................................................ 

:_____/_______/________ 

:  1) Laki-laki            2) Perempuan 

:_____tahun. 

:................................................................................................................................ 

:  1) Ya                     2) Tidak 

2. Antropometri Anak Sekolah 

09 

10 

Tinggi Badan 

Berat Badan 

 

:                 cm 

:                 kg 

 

  

FORM WAWANCARA 
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FORMULIR FOOD RECALL 24 JAM 
Nama Anak :...................................... 

             Hari ke         :  

 

Waktu Makan Nama Makanan 

Bahan Makanan 

Bahan 
Banyaknya 

URT Gram 

Pagi 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Siang 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Malam 
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Crosstabs 
 

[DataSet3] SDN Depok Baru 4 

 

Case Processing Summary 

 Cases 

 Valid Missing Total 

 N Percent N Percent N Percent 

Jenis Kelamin * Kelas 41 100.0% 0 .0% 41 100.0% 

 

 

Jenis Kelamin * Kelas Crosstabulation 

Count     

  Kelas 

Total   Kelas IV Kelas V 

Jenis Kelamin Laki-laki 7 8 15 

Perempuan 13 13 26 

Total 20 21 41 

 

[DataSet3] SD Santa Theresia 

 

Case Processing Summary 

 Cases 

 Valid Missing Total 

 N Percent N Percent N Percent 

Jenis Kelamin * Kelas 41 100.0% 0 .0% 41 100.0% 
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Jenis Kelamin * Kelas Crosstabulation 

Count     

  Kelas 

Total   Kelas IV Kelas V 

Jenis Kelamin Laki-laki 13 5 18 

Perempuan 10 13 23 

Total 23 18 41 

 

Crosstabs 
 

[DataSet1] C:\Users\User\Documents\MT SKRIPSI JAJANAN FIX.sav 

 

Case Processing Summary 

 Cases 

 Valid Missing Total 

 N Percent N Percent N Percent 

Nama Sekolah * Usia 

Responden 
82 100.0% 0 .0% 82 100.0% 

 

 

Nama Sekolah * Usia Responden Crosstabulation 

Count       

  Usia Responden 

Total   9 10 11 12 

Nama Sekolah SDN Negeri Depok Baru 4 5 18 17 1 41 

SD Santa Theresia 9 24 8 0 41 

Total 14 42 25 1 82 
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[DataSet1] C:\Users\User\Documents\MT SKRIPSI JAJANAN FIX.sav 

 

Case Processing Summary 

 Cases 

 Valid Missing Total 

 N Percent N Percent N Percent 

Nama Sekolah * Kelompok 

TB 
82 100.0% 0 .0% 82 100.0% 

 

 

Nama Sekolah * Kelompok TB Crosstabulation 

Count        

  Kelompok TB 

Total   <120 120-129 130-139 140-149 >150 

Nama Sekolah SDN Negeri Depok Baru 4 0 9 15 14 3 41 

SD Santa Theresia 1 26 12 2 0 41 

Total 1 35 27 16 3 82 

 

Crosstabs 
 

[DataSet1] C:\Users\User\Documents\MT SKRIPSI JAJANAN FIX.sav 

 

Case Processing Summary 

 Cases 

 Valid Missing Total 

 N Percent N Percent N Percent 

Nama Sekolah * Kelompok 

BB 
82 100.0% 0 .0% 82 100.0% 
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Nama Sekolah * Kelompok BB Crosstabulation 

Count      

  Kelompok BB 

Total   20-39 40-59 >60 

Nama Sekolah SDN Negeri Depok Baru 4 33 7 1 41 

SD Santa Theresia 25 13 3 41 

Total 58 20 4 82 

 

Crosstabs 
 

[DataSet1] C:\Users\User\Documents\MT SKRIPSI JAJANAN FIX.sav 

 

Case Processing Summary 

 Cases 

 Valid Missing Total 

 N Percent N Percent N Percent 

Nama Sekolah * Kategori 

Uang Jajan 
82 100.0% 0 .0% 82 100.0% 

 

 

Nama Sekolah * Kategori Uang Jajan Crosstabulation 

Count      

  Kategori Uang Jajan 

Total   < 5000 5000 - 10000 > 10000 

Nama Sekolah SDN Negeri Depok Baru 4 2 36 3 41 

SD Santa Theresia 13 24 4 41 

Total 15 60 7 82 
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Crosstabs 
 

[DataSet1] C:\Users\User\Documents\MT SKRIPSI JAJANAN FIX.sav 

 

Case Processing Summary 

 Cases 

 Valid Missing Total 

 N Percent N Percent N Percent 

Nama Sekolah * Kebiasaan 

Bekal 
82 100.0% 0 .0% 82 100.0% 

 

Nama Sekolah * Kebiasaan Bekal Crosstabulation 

Count     

  Kebiasaan Bekal 

Total 

  Biasa membawa 

bekal 

Tidak biasa 

membawa bekal 

Nama Sekolah SDN Negeri Depok Baru 4 4 37 41 

SD Santa Theresia 15 26 41 

Total 19 63 82 

 

 

Descriptives 
 

[DataSet3]  

Descriptive Statistics 

 N Minimum Maximum Mean Std. Deviation 

Asupan Energi Harian SDN 41 886 2086 1209.01 203.778 

Valid N (listwise) 41     
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Descriptives 

[DataSet3]  

Descriptive Statistics 

 N Minimum Maximum Mean Std. Deviation 

Asupan Energi Harian SDS 41 1050 1684 1274.49 137.815 

Valid N (listwise) 41     

 

 

Descriptives 
 

[DataSet3]  

Descriptive Statistics 

 N Minimum Maximum Mean Std. Deviation 

Asupan Protein Harian SDN 41 15.7 65.1 35.912 8.6742 

Asupan Protein Harian SDS 41 22.8 59.2 39.154 8.7480 

Valid N (listwise) 41     

 

 
 

Descriptives 
 

[DataSet3]  

 

Descriptive Statistics 

 N Minimum Maximum Mean Std. Deviation 

Asupan Energi Jajanan SDN 41 125 612 232.09 116.385 

Asupan Energi Jajanan SDS 41 161 568 293.52 87.979 

Asupan Protein Jajanan SDN 41 1.0 16.7 5.627 3.4416 

Asupan Protein Jananan 

SDS 
41 2.0 11.5 6.888 1.9606 

Valid N (listwise) 41     
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Descriptives 
 

[DataSet3]  

 

Descriptive Statistics 

 N Minimum Maximum Mean Std. Deviation 

Persen Energi Jajanan SDN 41 6 29 11.56 5.874 

Persen Energi Jajanan SDS 41 8 27 14.71 4.339 

Persen Protein Jajanan SDN 41 1.8 27.8 9.914 6.1711 

Persen Protein Jajanan SDS 41 4.2 21.1 12.281 3.7413 

Valid N (listwise) 41     
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T-Test 
 

[DataSet1] C:\Users\User\Documents\MT SKRIPSI JAJANAN FIX.sav 

 

Group Statistics 

 Nama Sekolah N Mean Std. Deviation Std. Error Mean 

Persen Energi Jajanan SDN Negeri Depok Baru 4 41 11.560 5.8738 .9173 

SD Santa Theresia 41 14.708 4.3392 .6777 

 

 

Independent Samples Test 

  Levene's Test for 

Equality of Variances t-test for Equality of Means 

  

F Sig. t df Sig. (2-tailed) Mean Difference 

Std. Error 

Difference 

95% Confidence Interval of 

the Difference 

  Lower Upper 

Persen Energi 

Jajanan 

Equal variances 

assumed 
.338 .563 -2.760 80 .007 -3.1480 1.1405 -5.4176 -.8783 

Equal variances not 

assumed 

  
-2.760 73.640 .007 -3.1480 1.1405 -5.4206 -.8753 
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T-Test 

[DataSet1] C:\Users\User\Documents\MT SKRIPSI JAJANAN FIX.sav 

 

Group Statistics 

 Nama Sekolah N Mean Std. Deviation Std. Error Mean 

Persen Protein Jajanan SDN Negeri Depok Baru 4 41 9.914 6.1711 .9638 

SD Santa Theresia 41 12.281 3.7413 .5843 

 

 

Independent Samples Test 

  Levene's Test for Equality 

of Variances t-test for Equality of Means 

  

F Sig. t df Sig. (2-tailed) Mean Difference 

Std. Error 

Difference 

95% Confidence Interval 

of the Difference 

  Lower Upper 

Persen Protein 

Jajanan 

Equal variances 

assumed 
6.987 .010 -2.101 80 .039 -2.3674 1.1270 -4.6103 -.1245 

Equal variances not 

assumed 

  
-2.101 65.905 .040 -2.3674 1.1270 -4.6177 -.1171 

  


