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ABSTRAK 

Menyusui merupakan perpanjangan alami dari kehamilan dan kelahiran serta memiliki arti yang 
lebih dari bahaya sekedar memberikan nutrisi pada bayi. Wanita paling sering menyusui bayinya 
karena mereka menyadari manfaat pemberian ASI pada bayi.banyak wanita mencari pengalaman 
ikatan yang unik antara ibu dan bayi yang merupakan karakteristik dari menyusui. Wanita 
cenderung memilih metode yang sama untuk pada setiap anaknya. Jika anak pertamannya 
disusui, anak-anak selanjutnya akan cenderung untuk disusui juga.Penelitian ini bertujuan untuk 
mengetahui adanya hubungan teknik menyusui dengan penambahan berat badan bayi usia 4 hari 
di Puskesmas Kebon Jeruk Jakarta Barat. Jenis penelitian yang digunakan cross sectional dan 
menggunakan Cara pengambilan sampel pada penelitian ini adalah menggunakan metode 
sampling non probability dengan metode purposive sampling adalah suatu metode pemilihan 
sampel yang dilakukan berdasarkan maksud atau tujuan tertentu yang ditentukan oleh peneliti. 
Hasil uji Chi Square didapatkan tidak ada hubungan teknik menyusui dengan penambahan berat badan 
bayi usia 4 hari p=0.571 (p>0.05). kesimpulan dari penelitian ini teknik menyusui dengan 
penambahan berat badan bayi usia 4 hari tidak ada hubungan. Diharapkan hasil penelitian ini 
dapat ditindak lanjuti oleh peneliti lain dengan variabel dan tempat yang berbeda dan menambah 
faktor-faktor yang mempengaruhi penambahan berat badan bayi.  
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ABSTRAK 

Breastfeeding is a natural prolongation of pregnancy and birth and having the meaning more from danger 
just to give nutrients in infants .The woman most often breastfeed her baby because they realize the 
benefits of breastfeeding provision in infants . Many women seeking experience unique bond between 
mother and baby that is characteristic of breastfeeding .Women tend to choose the same method to on 
each son. If her first child was breastfeeding , children will next tending to was breastfeeding 
juga.penelitian aims to understand to exist in technique to suckle with the addition of weight of children 
aged 4 days at puskesmas kebon jeruk west jakarta. The kind of research used cross sectional and use 
methods the sample collection to research this is in a sampling non probability with the methods 
purposive sampling is a method of sampling were based on intention or purpose certain defined by 
researchers .The results of the chi square obtained there was no connection technique suckle with the 
addition of weight children aged 4 days p=0.571 (p>0.05). Conclusions from the study technique suckle 
with the addition of weight baby usia4 day there was no connection.  It is hoped the result this research can 
followed up by researchers another by variable and different places and increase factors affecting the addition of 
weight baby. To be able to increase knowledge about doing technique suckle with right and develop this knowledge. 
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