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Gambar 1. Surat Hasil Determinasi  
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LAMPIRAN 2  

 

Isolasi Amilum 
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Gambar 2. Proses Pembuatan Isolasi Amilum Sukun 
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LAMPIRAN 3. Uji Kualitatif Dengan Uji Iodin 

 

 

No Bahan 

Perlakuan 

+ Aquades + Iodin Dipanaskan Didinginkan 

1 

Amilu

m 

Sukun 

 

  

 

 

 

Tabel 3. Hasil Pengujian Amilum Sukun dengan Penambahar Aquades 
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No Bahan 

Perlakuan 

+ HCl 3% + Iodin Dipanaskan Didinginkan 

1 

Amilum 

Sukun 

 

  

 

 

 

Tabel 4. Hasil Pengujian Amilum Sukun dengan Penambahan HCL 3% 
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No Bahan 

Perlakuan 

+ NaOH 6 M + Iodin Dipanaskan Didinginkan 

1 
Amilum 

Sukun 

   

 

 

Tabel 5. Hasil Pengujian Amilum Sukun dengan Penambahan NaOH 6 M 
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LAMPIRAN 4. Pemeriksaan Sruktur Amilum secara Mikroskopis 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gambar 6.  Identifikasi Struktur Amilum Sukun secara Mikroskopi 
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LAMPIRAN 5. Uji Kadar Air 

 

Tabel 7. Hasil Uji Kadar Air 

 
Nama 

Bahan 
Ulangan 

A 

(gram) 

B 

(gram) 

Kadar Air 

(%) 

Kadar air 

Rata-rata 

(%) 

1 Sukun 

I 3,0001 2,5024 16,58 

16,57 II 3,0005 2,5032 16,57 

III 3,0009 2,5043 16,55 

 

Kadar air dalam contoh dapat dihitung menggunakan rumus sebagai berikut :   

% Kadar Air = 

 
%100



A

BA

 

 

Keterangan: 

A  :   bobot contoh mula - mula  (g) 

B  :   bobot contoh setelah pemanasan (g) 

 

Hasil Perhitungan : 

Kadar Air (%) ulangan 1 =  
 

%100
0001,3

5024,20001,3
x


 

       =    16,58% 

Kadar Air (%) ulangan 2 =  
 

%100
0005,3

5032,20005,3
x


 

       =    16,57% 

Kadar Air (%) ulangan 3 =  
 

%100
0009,3

5043,20009,3
x


 

       =    16,55% 

 

Rata-Rata Kadar Air = 
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LAMPIRAN 6. Uji Kadar Abu 

 

Tabel 8. Uji Kadar Abu 

 
Nama 

Bahan 
Ulangan 

W1 

(gram) 

W0 

(gram) 

Y 

(gram) 

Kadar 

Abu (%) 

Kadar abu  

Rata-rata 

(%) 

1 Sukun I 22,1172 22,0206 3,0019 3,22 

4,63 II 19,3172 19,2184 3,0005 3,29 

III 21,0854 20,9881 3,0001 3,24 

 

Kadar abu dalam contoh dapat dihitung menggunakan rumus sebagai berikut :  

% Kadar Abu =
 

%10001 


Y

WW
 

Keterangan: 

W1 : bobot cawan + contoh setelah diabukan (g) 

W0 : bobot cawan kosong (g) 

Y : bobot contoh (g) 

 

Cara Perhitungan : 

Kadar Abu (%) ulangan 1 = 
 

%100
0019,3

0206,221172,22
x


=  3,22% 

 

Kadar Abu (%) ulangan 2 = 
 

%100
0005,3

2184,193172,19
x


 =  3,29% 

 

Kadar Abu (%) ulangan 3 = 
 

%100
0001,3

9881,200854,21
x


  =  3,24% 

 

Rata-Rata Kadar Abu = 
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LAMPIRAN 7. Cara Perhitungan Rendemen 

 

Perhitungan Rendemen : 

 

Rendemen =  
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LAMPIRAN 8. Hasil Pemeriksaan Kandungan Senyawa Kimia (Fitokimia) Pada 

Sukun 

 

   Keterangan Hasil Gambar 

Uji 

Fitoki

mia 

Alkaloid Mayer  Terbentuk 

endapan 

putih 

+ kiri

 
Dragendr

off 
 Terbentuk 

endapan 

merah 

bata 

+ kanan

 
Flavonoid   Terjadi 

perubahan 

warna dari 

merah 

jingga 

sampai 

merah 

ungu 

+ 

 

Saponin   Terbentuk 

buih 

selama 

kurang 

lebih 10 

menit dan 

penambah

an 1 tetes 

asam 

klorida 

buih tidak 

hilang 

+ 
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Steroid   Terbentuk 

cincin 

warna 

hijau 

+ 

 
Triterpeno

id 
  Terbentuk 

cincin 

warna 

merah 

+ 

 
Tanin   Terbentuk 

larutan 

warna 

hijau 

+ 

 
 

Tabel 9. Pemeriksaan Kandungan Senyawa Kimia (Fitokimia) Pada Sukun 
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LAMPIRAN 9. Hasil Uji Aktivitas Antioksidan Ekstrak Etanol pada Sukun  

 

Tabel 10. Uji Aktivitas Antioksidan Ekstrak Etanol Sukun 

 

Perhitungan : 

 % Inhibisi = 
                                   

                 
 X 100 

 

1. 
          

    
  x 100 = 76,216 % 

2. 
          

    
  x 100 = 50,541 % 

3. 
          

    
  x 100 = 33,514 % 

4. 
          

    
  x 100 = 24,595 % 

5. 
         

    
  x 100 = 19,459 %  

Perhitungan IC 50 : 

 IC 50 = 
    

 
 

Ic 50 = bx + a 

Ic 50 = 17,545 x + 0,1204  

X = 
         

      
         ppm 

Daya Aktivitas Antioksidan = 
                                

                    
 

             = 
       

     
 = 70 X 

Konsentrasi 
Absorbansi 

Blanko 

Absorbansi 

Sampel 

% 

Inhibisi 

% 

Penangkapan 

IC50 

(PPM) 

500 

0,37 

0,088 76 72,67 

273,850 

250 0,183 51,5 43,83 

125 0,246 33,5 24,7 

62,5 0,279 24,59 13,28 

31,25 0,32 13,5 7,87 
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LAMPIRAN 10. Hasil Uji Standar Vitamin C  

 

 

Nama 

Bahan 

Konsentrasi 

(ug/mL) 

Absorbansi 

Blanko 

Absorbansi 

Sampel 

% 

Inhibisi 

% 

Penangkapan 
IC50 

Ekstrak 

Sukun 

5 

0,3900 

0,121 68,970 64,89 

3,359 

2,5 0,232 40,513 33,67 

1,25 0,291 25,385 16,19 

0,625 0,319 18,205 8,305 

0,3125 0,339 13,077 3,720 

 

Tabel 11. Uji Standar Vitamin C 

 

Perhitungan : 

 % Inhibisi = 
                                   

                 
 X 100 

1. 
            

      
  x 100 = 68,970 % 

2. 
            

      
  x 100 = 40,513 % 

3. 
            

      
  x 100 = 25,385 % 

4. 
            

      
  x 100 = 18,205 % 

5. 
            

      
  x 100 = 13,077 % 

 

Perhitungan IC 50 : 

 IC 50 = 
    

 
 

Ic 50 = bx + a 

Ic 50 = 10,375 x + 11,796  

X = 
         

      
  3,359 ppm 
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LAMPIRAN 11  

 

Nama Bahan Nilai IC 50 Sukun Nilai IC 50 Vitamin C 

Ekstrak Sukun 269,560 3,359 

 

Tabel 12. Hasil Keseluruhan Nilai IC-50 pada Sukun yang sudah dibandingkan dengan 

standar Vitamin C 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


