
 

ABSTRAK 

 

Universitas Esa Unggul  

Fakultas Ilmu-Ilmu Kesehatan  

Program Studi Ilmu Kesehatan Masyarakat 

Skripsi,  2016 

 

Novi Chomalasari 

 

HUBUNGAN MOTIVASI REHABILITASI TERHADAP KETAATAN DALAM 

PROGRAM PENYEMBUHAN PASIEN DENGAN KETERGANTUNGAN 

OBAT DI YAYASAN KAMBAL CARE. 

 

 

6 Bab, 104 Halaman, 12 Tabel, 5 Lampiran 

 

Latar Belakang: Narkoba merupakan singkatan dari narkotika dan obat-obatan 

berbahaya. Narkoba biasa juga dikenal dengan istilah NAPZA yaitu narkotika, 

psikotropika, dan bahan adiktif lainnya. Trend penyalahgunaan dan peredaran 

narkoba saat ini jangkauan permasalahannya semakin rumit dengan ditemukannya 

beberapa fakta di masyarakat, antara lain  kecenderungan usia tingkat pemula 

penyalahgunaan narkoba yang semakin muda, tingginya angka penyalahgunaan 

narkoba dan semakin cepatnya penyebaran virus HIV/AIDS oleh penyalahgunaan 

narkoba suntik. 

Tujuan: Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan motivasi rehabilitasi 

terhadap ketaatan mengikuti program penyembuhan pada pasien ketergantungan 

obat di Yayasan Kambal Care Jakarta.  

Metode penelitian: Penelitian ini menggunakan metode penelitian deskriptif 

analitik dengan pendekatan crossectional. Populasi dalam penelitian ini adalah 

pasien yang menjalankan rehabilitasi di Yayasan Kambal Care dan diambil sampel 

sebanyak 30 orang yang dipilih secara simple random sampling.  

Hasil penelitian: Penelitian ini didapatkan hasil bahwa sebagian besar memiliki 

motivasi rehabiltasi baik 56,7%, ketatan mengikuti program penyembuhan baik 

60,0%, sebagian besar responden 53,3% berpendidikan SMA, 76,7% memiliki jenis 

kelamin laki-laki,  sebanyak 76,7 memiliki usia dewasa awal, terdapat hubungan 

yang signifikan antara motivasi rehabilitasi dengan ketaatan program penyembuhan 

pada pasien ketergantungan obat di Yayasan Kambal Care Jakarta. Penelitian ini 

didapatkan nilai p-value sebesar 0,000. 
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