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Latar belakang : Masalah gizi pada balita tidak terlepas dari masalah kurang gizi,
menurut kemenkes (2010) dalam perbaikan Gizi telah ditetapkan 8 indikator keluaran
dimana point pertama adalah 100% balita gizi buruk mendapat perawatan.
Therapeutic feeding centre merupakan sarana dalam perawatan gizi buruk.

Tujuan : Mengetahui hubungan asupan makanan dan lama rawat dengan Status Gizi
pada balita yang di rawat di Therapeutic Feeding Centre di Puskesmas Kecamatan
Jagakarsa Jakarta Selatan.

Metode : Jenis Penelitian ini deskritif analitik. Pengambilan sampelnya secara
Accidental Sampling. Responden dalam penelitian ini adalah anak balita yang dirawat
di TFC berjumlah 21 balita. Data yang digunakan adalah data sekunder, pengujian
statistik menggunakan uji non parametrik sperman rank.

Hasil : umur balita terbanyak berumur 12-23 bulan (71,4 %), berjenis kelamin laki-
laki (52,4%), rata-rata asupan energi 1269,23 kalori (= 199,81 kalori), rata- rata
asupan protein 38,33 gram (£ 5,25 gram), lama perawatan 28 hari (+ 7,7 hari), dan
kenaikan berat badan 1,18 kg (+ 0,47 kg). Ada hubungan antara asupan energi,
asupan protein dan status gizi balita yang dirawat di Therapeutic Feeding Centre
Puskesmas Kecamatan Jagakarsa ( p < 0,05). ). Tidak ada hubungan antara lama
perawatan dan status gizi balita yang dirawat di Therapeutic Feeding Centre
Puskesmas Kecamatan Jagakarsa (p > 0,05).

Kesimpulan : Perlu ditingkatkan dalam penanganan kasus balita gizi buruk khusus
dalam tim pelaksana di Therapeutic Feeding Centre Puskesmas Kecamatan Jagakarsa.
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