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Pengetahuan tenatng alat pelindung diri (APD) adalah hasil penerapan informasi yang 

didasarkan pada proses pengalaman seseorang mengenai apa yang diketahui nya, yang diperoleh 

dari penginderaan pemahaman mengenai APD. Kepatuhan memakai APD bila memasuki suatu 

tempat kerja yang berbahaya yang berlaku untuk semua tenaga kerja. Adapun masalah yang 

ditemui pekerja bangunan yang lupa menggunakan APD tertentu pada saat melakukan pekerjaan. 

Tujuan dari penelitian ini mengetahui hubunngan pengetahuan pekerja bangunan tentang APD 

dengan kepatuhan penggunaan APD di Proyek Kantor pusat Unifam PT.Dasatria Utama pada 

bulan Agustus-September 2016. Penulis menggunakan metode penelitian kuantitatif dengan 

pendekatan  cross sectional. Penelitian ini menggunakan teknik pengambilan sampel “sampling 

jenuh” yaitu mengambil keseluruhan populasi yang berjumlah 60 orang pekerja bangunan. 

Analisis data menggunakan analisis univariat dan bivariat chi square. Tingkat skor pengetahuan 

tentang APD memiliki pengetahuan yang kurang baik sebanyak  55% (33 orang), sedangkan 

tingkat skor kepatuhan penggunaan APD pada pekerja memiliki tidak patuh yang sangat tinggi 

sebanyak 56,7% (34 orang). Pada hasil uji statistic menunjukkan bahwa tidak ada hubungan 

antara dengan pengetahuan tentang APD denga kepatuahan pengguaan APD p=1.000 > 0.05. 

Peneliti menyarankan  untuk saling mengingatkan apabila pekerja yang lain tidak memakai APD 

dengan benar. Peneliti menyarankan untuk ikut andil mensukseskan program K3 dengan 

memberikan masukan kepada petugas HSE dengan melengkapi dan membuat APD lebih nyaman 

dipakai. 
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