INFORMED CONCENT
KUESIONER PENGUMPULAN DATA PENELITIAN

Yang bertanda tangan dibawah ini :

Nama . Gina Puspita Dewi

NIM » 2013-31-344

Asal Institusi : Mahasiswa Fakultas Kesehatan Masyarakat Universitas Esa Unggul

Berkenaan dengan tugas akhir saya dalam penyusunan skripsi, saya mohon ketersediaan
ibu untuk menjadi responden dalam penelitian saya tentang “ Faktor-Faktor Yang
Berhubungan Dengan Perilaku Pemberian ASI Eksklusif Pada Bayi Usia 7-12 Bulan Di
Badan Layanan Umum Daerah (BLUD) Puskesmas Kecamatan Menteng Jakarta Pusat
Tahun 2016”

Semua jawaban yang diberikan dipergunakan untuk keperlua penyususnan skripsi
bersama dengan data lain, dan tidak akan mempengaruhi keberadaan ibu serta dijaga
kerahasiaannya.

Atas ketersediaan dan perhatiannya saya ucapkan terima kasih

Jakarta, Juni 2016

Mahasiswa

Gina Puspita Dewi



KUESIONER PENELITIAN

Faktor-Faktor Yang Berhubungan Dengan Perilaku Pemberian ASI Eksklusif
Pada Bayi Usia 7-24 Bulan Di Badan Layanan Umum Daerah (BLUD)
Puskesmas Kecamatan Menteng Jakarta Pusat

No Responden

Tanggal Wawancara

I. Identitas Ibu
1. Nama Responden
2. Umur lbu :
3. Pendidikan Terakhir lbu : Tidak Sekolah SMA
SD Perguruan Tinggi
SMP
4. Pekerjaan Ibu ; I:I Ibu rumah tangga I:I Pegawai Negeri

|:| Wiraswasta |:| Pegawai Swasta

Il. Perilaku pemberian ASI eksklusif
Beri tanda () untuk menjawab kolom pertanyaan di bawah ini.

Bulan
No. Pertanyaan

>6

1. | Ibu memberikan ASI sampai bayi berusia

2 | Ibu memberikan bayi tambahan makanan pendamping
ASI (MP-ASI) pada bayi berusia

I11. Pengetahuan
Pilih salah satu jawaban sesuai dengan pendapat ibu
1. Pemberian air susu ibu saja sejak bayi dilahirkan, tanpa tambahan lain
sampai usia 6 bulan disebut
A. ASI Eksklusif C. ASI Matur
B. ASI D. ASI Transisi
2. Zat gizi apa yang terkandung dalam ASI
A. Lemak, Protein dan Karbohidrat.
B. Garam, Mineral dan Vitamin
C. A da B Benar Semua
D. Tidak ada zat apa-apa




berwarna kekuning-kuningan disebut

A. Kolostrum C. ASI Matang (ASI Matur)

B. ASI Transisi

A. ASI transisi/peralihan

D. Salah Semua
ASI yang disekresi pada hari ke 10/14 dan seterusnya adalah
C. ASI Matang (ASI Matur)

B. Kolosterum D. Salah Semua

meningkatkan jalinan kasih sayang merupakan salah satu dari

A. fungsi ASI C. Kegunaan ASI

B. Manfaat pemberian ASI

D.Salah Semua
Menurut ibu apakah manfaat ASI eksklusif bagi bayi

A. Meningkatkan daya tubuh C.Jadi lebih sering sakit

B. Berat badan gak naik-naik D.Tidak Tahu
Menurut ibu apakah manfaat ASI eksklusif bagi ibu
C. Menyusahkan

A. Tidak praktis

B. Praktis dan hemat waktu D. Tidak Tahu

IVV. Sikap Responden

Pilihlah salah satu jawaban sesuai dengan pendapat ibu

ASI yang keluar pada hari pertama sampai hari ke 3 atau ke 4 yang biasanya

Sangat tidak | Tidak .| Sangat
NO Pernyataan . .| Setuju .
setuju setuju setuju
1. | Saya akan memberikan ASI saja sampai usia
bayi 6 bulan
2. | Saya tidak akan memberikan makanan tambahan
apapun untuk bayi saya, karena dapat
menggangu pencernaan
3. | Makanan pendamping ASI akan saya berikan
saat bayi berusia lebih dari 6 bulan
4. | Susu Formula akan saya berikan sejak bayi lahir
S. | Saya akan memberikan susu kolosterum kepada
bayi saya




V. Dukungan Petugas Kesehatan
Pilihlah salah satu jawaban sesuai dengan pendapat ibu

NO. Pertanyaan Ya Tidak

1. | Apakah bidan pernah datang ke tempat ibu untuk membuat
penyuluhan tentang persalinan dan pemilihan penolong
perasalinan

2. | pada saat ibu memeriksakan kehamilan apakah petugas
kesehatan memberikan penjelasan mengenai ASI eksklusif
(ASI saja sampai 6 bulan)

3. | Apakah petugas kesehatan menjelaskan seberapa sering ibu
harus menyusui bayi ibu

4. | Apakah petugas kesehatan menjelaskan bagaimana cara
supaya produksi ASI menjadi banyak dan memberikan
petunjuk cara memperlancar ASI

5. | Apakah bidan pernah mengadakan pembinaan peran serta
masyarakat di bidang kesehatan ibu dan anak di tempat ibu

6. | Apakah petugas kesehatan pernah mengajarkan ibu cara
menyusui yang baik dan benar

7. | Pada saat melahirkan apakah petugas kesehatan membantu
ibu untuk menyusui segera setelah bayi lahir

VI. Dukungan Keluarga

Pilihlah jawaban yang paling sesuai dengan keadaan ibu

1.

Dukungan dalam bentuk apa yang diberikan oleh suami, ketika anda menyusui

A. Suami menganjurkan memberikan ASI saja sampai bayi berumur 6 bulan

B. Suami menganjurkan memberikan ASI tetapi jika bayi kelihatan tidak

kenyang boleh ditambah pisang

C. Suami menganjurkan memberikan ASI ditambah dengan susu formula

D. Suamitidak mau tahu ibu menyusui/tidak




2. Dukungan dalam bentuk apa yang diberikan oleh ibu/mertua, ketika anda

menyusui

A. lbu/Mertua menganjurkan memberikan ASI tetapi jika bayi kelihatan tidak
kenyang boleh ditambah pisang

B. Ibu/Mertua menganjurkan memberikan ASI saja sampai bayi berumur 6
bulan

C. Ibu/Mertua menganjurkan memberi ASI ditambah dengan susu formula

D. Ibu/Mertua tidak mau tahu ibu mau menyusui/tidak

3. Dukungan apa yang diberikan suami, ibu dan ibu mertua, ketika anda menyusui

oo w®p

memberikan vitamin untuk ibu menyusui
Memberikan Susu untuk ibu menyusui

A dan B diberikan

Tidak diberikan apa-apa

TERIMA KASIH



