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Latar Belakang: Perasaan kesendirian, tak punya kawan, mebuat mereka 

kembali terbenam dalam gemilang napza. Hanya segelintir mantan pengguna yang 

berhasil menata kembali hidupnya walau harus lewat perjuangan keras dan 

berliku. Oleh sebab itu pengguna napza diperlukan motivasi untuk sembuh yang 

tinggi dan dukungan dari lingkungan masyarakat, keluarga dan kerabat. 

Tujuan: Untuk mengetahui Hubungan Dukungan Sosial dengan Motivasi untuk 

sembuh pada pengguna napza di Balai Besar rehabilitasi BNN Lido Bogor. 

Metode Penelitian: Penelitian menggunakan metode penelitian desriptif analitik 

dengan pendekatan  Cross Sectional . Pengambilan sampel penelitian dilakukan 

dengan teknik Purposive sampling , dimana pengambilan sampel berdasarkan atas 

ciri-ciri / sifat-sifat populasi yang sudah di ketahui .Uji bivariat dengan uji Chi- 

Square. 

Hasil: Hasil univariat Responden sebagaian mendapatkan dukungan sosial yang 

baik yaitu sebesar 25 responden (53%), Responden sebagian besar memiliki 

motivasi untuk sembuh yang tinggi yaitu sebasar responden 27 (49%) . Hasil uji 

bivariat Adaanya hubungan antara dukungan sosial dengan motivasi untuk 

sembuh pada pengguna napza dengan p-value = 0,000) 

Kesimpulan: Dukungan sosial sebagai keberadaan, kejadian, kesediaan, 

kepedulian dari orang-orang yang dapat diandalkan, menghargai dan menyayangi. 

Hal serupa juga menyatakan bahwa secara spesifik dapat diterima bahwa orang 

yang hidup dalam lingkungan yang supportif, kondisinya jauh lebih baik dari pada 

mereka yang tidak memilikinya. Dukungan mampu melemahkan dampak stres 

dan secara langsung memperkokoh kesehatan mental individu. 
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Feelings of loneliness, do not have friends, they returned mebuat immersed in 

scintillating drugs. Only a handful of former users who managed to reorganize his 

life despite having to struggle through hard and winding. Therefore, drug users are 

required to recover the high motivation and support from the community, family 

and relatives. 

Objective : To determine the relationship with the Social Support Motivation for 

recovering drug users in rehabilitation Great Hall BNN Lido Bogor. 

Method: The study uses research methods desriptif analytic with cross sectional 

approach. Sample was done by using purposive sampling, where sampling based 

on the characteristics / properties of populations already in the know .Uji bivariate 

with Chi-Square test 

Results : Results of univariate Respondents in part to get good social support in 

the amount of 25 respondents (53%), respondents most have a high motivation to 

recover sebasar respondents ie 27 (49%). The test results Adaanya bivariate 

relationship between social support and motivation for recovering drug users with 

a p-value = 0.000). 

Conclusion: Social support as presence, events, willingness, awareness of people 

who are reliable, appreciate and cherish. It is also specifically stated that it is 

accepted that people who live in an environment that is supportive, conditions are 

much better than those who do not have it. Support is able to lessen the impact of 

stress and directly strengthen an individual's mental health. 
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