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Nomor responden :  

Diisi oleh peneliti 

A. Data Responden 

1. Umur ibu  : 

a. < 20 tahun 

b. 21 – 35 tahun 

c. > 36 tahun 

2. Pendidikan terakhir: 

a. SD 

b. SMP 

c. SMA 

d. Perguruan Tingi 

3. Jumlah anak : 

a. Anak pertama 

b. > 2 anak 

4. Pekerjaan  : 

a. Tidak bekerja 

b. Bekerja 

 

 



B. PENGETAHUAN IBU HAMIL TENTANG KEHAMILAN DAN PEMERIKSAAN 

KEHAMILAN 

Berikan tanda ceklist (√) pada setiap jawaban yang anda pilih 

No Pertanyaan YA TIDAK 

1 Kehamilan terjadi karena telatnya haid selama 1 bulan?   

2 Pada awal kehamilan ibu merasakan mual muntah?   

3 Ibu merasa senang atas kehamilannya karena mempunyai 

keturunan? 

  

4 Ketuban pecah sebelum waktunya melahirkan merupakan tanda 

bahaya pada kehamilan? 

  

5 Kehamilan membuat ibu lebih sensitif karena perubahan tubuh 

serta meningkatnya mood? 

  

6 Kekurangan gizi pada ibu hamil berpengaruh pada proses 

pertumbuhan janin? 

  

7 selama kehamilan ibu minum obat penambah darah secara rutin?   

8 Ibu selalu cepat merasa kelelahan karena sedang hamil?   

9 Senam hamil merupakan olahraga untuk persiapan persalinan agar 

berjalan normal? 

  

10 Saat hamil terjadi perubahan bentuk tubuh,lebih sensitif dan 

muncul garis-garis di perut? 

  

11 Merokok pada ibu hamil dapat menyebabkan keguguran?   

12 Selama kehamilan disarankan ibu untuk melakukan aktivitas yang 

ringan? 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


