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ABSTRAK 

 

Larra Sylvia Dewi. 2017. Pengaruh Adversity Intelligence Terhadap Penyesuaian Sosial 

Pada Pengguna Narkoba Suntik Yang Mengikuti Program Terapi Rumatan Metadon 

(PTRM). (Dibimbing oleh Yuli Asmi Rozali, M. Psi) 

 

Dalam menjalani terapi metadon dibutuhkan kemampuan menyesuaikan diri di 

lingkungan sosialnya, selain itu pasien PTRM dituntut untuk mampu menyesuaikan diri 

dengan peraturan selama mengikuti terapi. Salah satu faktor yang membentuk  

kemampuan penyesuaian sosial adalah adversity intelligence. Tujuan dari penelitian ini 

untuk mengetahui pengaruh adversity intelligence terhadap penyesuaian sosial pada 

pengguna narkoba suntik yang mengikuti program terapi rumatan metadon (PTRM). 

Rancangan penelitian ini adalah penelitian kausal-komparatif dengan menggunakan 

teknik purposive sampling diperoleh sampel sejumlah 120 pasien PTRM yang terdiri dari 

60 pasien PTRM Puskesmas Tambora dan 60 pasien PTRM Puskesmas Grogol 

Petamburan. Adversity Intelligence diukur dengan menggunakan skala ARP Stoltz (2000) 

dengan tingkat reliabilitas (α)= 0.91 dan skala penyesuaian sosial (1960) dengan tingkat 

reliabilitas (α)= 0.901 dengan jumlah 19 item valid. Berdasarkan hasil uji one way anova 

diperoleh nilai sig (p) = 0.945; ((p) = 0.945 > 0.05), yang artinya hipotesis ditolak. 

Diketahui juga bahwa usia subjek dan pengalaman drop out subjek berpengaruh terhadap 

penyesuaian sosial. Subjek dengan usia dewasa awal dan subjek yang berhasil mengikuti 

terapi (tidak drop out) lebih banyak yang memiliki penyesuaian sosial yang baik. Selain 

itu lamanya terapi tidak berpengaruh terhadap kemampuan penyesuaian sosial. 

 

Kata Kunci: Adversity intelligence, Penyesuaian sosial, Program terapi rumatan metadon 
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ABSTRACT 

Larra Sylvia Dewi. 2017. Influence adversity intelligence on social adjustment on drug 

users injection who joined the methadone maintenance treatment (MMT). (Supervised by 

Yuli Asmi Rozali, M. Psi) 

 

In eventually get through methadone needed the ability adapt social environment, in 

addition patients MMT are required to capable of being acclimated with the for follow 

therapy. One of the factors that forms the ability adjustment society is adversity 

intelligence. The purpose of this research to know influence adversity intelligence on 

social adjustment on drug users injection who joined the methadone maintenance 

treatment (MMT). The research is the study kausal-komparatif using technique purposive 

sampling obtained a number of patients sample 120 MMT consisting of 60 patients MMT 

Puskesmas Tambora and 60 patients MMT Puskesmas Grogol Petamburan. Adversity 

intelligence measured using scale ARP Stoltz (2000) with a reliability (α)=  0.91 and 

scale of social adjustment (1960) with a reliability (α)= 0.901 of 19 items valid. Based on 

test one way value anova obtained sig (p) = 0.945 ;  (p) = 0.945 > 0.05), which means 

hypothesis rejected. Known also the subject of that age and experience drop out subject 

influence on social adjustment. A subject with adulthood the beginning and subject able 

to follow therapy (not drop out) more having social adjustment good. Besides ever 

therapy will not affect adjustment social skills. 
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