
ABSTRAK 

Selvi Magdalena, Pengaruh Dukungan Sosial Terhadap Adversity Intelligence Perawat 

Bangsal Rawat Inap di Rumah Sakit Jiwa Dr. Soeharto Heerdjan, (dibimbing oleh: Yeny 

Duriana Wijaya, M.Psi., Psi dan Dra. Safitri M, M.si) 

Perawat adalah sesorang yang bertugas untuk memberikan asuhan keperawatan 

kepada pasien. Dalam melakukan tugasnya, seringkali perawat menemui berbagai 

tantangan, terutama bagi perawat yang merawat pasien dengan skizofrenia.Untuk bisa 

menghadapi berbagai tantangan tersebut, perawat memerlukan adversity intelligence 

sehingga mereka tidak menyerah ketika dihadapkan dengan tantangan.Salah satu faktor 

yang membentuk adversity intelligence adalah lingkungan. Lingkungan dapat membentuk 

adversity intelligence melalui dukungan sosial. Penelitian ini merupakan penelitian 

kuantitatif kausal. Teknik pengambilan sampel yang digunakan adalah purposive 

sampling. Jumlah sampel dalam penelitian ini adalah sebanyak 75 orang perawat. Alat 

ukur yang digunakan adalah skala dukungan sosial dengan jumlah item valid sebanyak 38 

item, dan reliabilitas alat ukur ini adalah sebesar 0.942. Untuk alat ukur adversity 

intelligence, maka digunakan alat ukur Adversity Response Profile Quick Take yang 

dibuat oleh Stoltz dengan jumlah item yang valid sebesar 26 item. Berdasarkan jurnal 

Laura (2009), alat ukur Adversity Response Profile Quick Take yang dibuat oleh Stoltz 

memiliki nilai reliabilitas sebesar 0.950. Dari hasil penelitian ditemukannilai signifikasi 

sebesar 0.582 (>0.05) menunjukan bahwa dalam penelitian ini H0 diterima dan hipotesis 

penelitian ini ditolak sehingga tidak ada pengaruh yang signifikan dari dukungan sosial 

terhadap adversity intelligence perawat bangsal rawat inap di Rumah Sakit Jiwa Dr. 

Soeharto Heerdjan. 

Kata kunci: perawat bangsal rawat inap, dukungan sosial,  adversity intelligence 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ABSTRACT 

Selvi Magdalena, The effect of Social Support towards Adversity Intelligence of inpatient 

ward nurses in Dr. Soeharto Heerdjan Mental Hospital (supervised by: Yeny Duriana 

Wijaya, M.Psi., Psi dan Dra. Safitri M, M.si) 

 The nurse is someone who is assigned to provide nursing care to the patient. 

When performed their duties, nurses often encountered various hardships and challenges, 

especially for the nurses who have to treated schizophrenic patients. For the nurses to be 

able to overcame those challenge, they need to have adversity intelligence so they won’t 

gave up when faced to challenges. One of the factors which formed adversity intelligence 

is environment. Environment could formed adversity intelligence through social support. 

This research type is a causal quantitative research. The sampling techniques used in this 

research is purposive sampling. The sample used in this research is 75 nurses. The 

measuring instruments used for social support is social support scale, with the total of 

valid items is 38 items and the scale’s reliability is 0.942. And for the adversity 

intelligence, this research used Adversity Response Profile Quick Take which is made by 

Stoltz. The total of valid items in Adversity Response Profile Quick Take is 26 items. In 

Laura’s journal (2009), the reliability of Adversity Response Profile Quick Take is 0.950. 

In this research, the significant value is 0.582 (>0.05). This mean the hypothesis in this 

research is rejected and H0 is accepted. The results of this research implied there is no 

significant effect from social support to adversity intelligence of inpatient ward nurse in 

Dr. Soeharto Heerdjan Mental Hospital.  
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