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ABSTRAK 

Dari data dari ruang DOTS (Direct Observed Treatment Shortcourse) RSUD 
Cengkareng jumlah anak dengan TBC pada bulan Desember 2014-Februari 2015 
adalah 120 orang. Edukasi (penyuluhan kesehatan) untuk pasien dan keluarga 
merupakan bagian yang  tidak terpisahkan dari pelayanan kesehatan. Tugas perawat 
sebagai edukator atau pendidik yaitu memberikan informasi penting seputar TBC 
dan terapinya kepada pasien dalam bentuk penyuluhan dengan metode individual. 
Studi kasus ini bertujuan untuk melaksanakan dan menemukan hal-hal baru pada 
pasien dengan TBC Paru. Metode yang digunakan pada studi kasus ini menggunakan 
pendekatan metode deskriftif. Responden dalam penelitian ini adalah pasien dengan 
TBC Paru pada bulan Februari-Maret 2015 yang berjumlah tujuh pasien. Hasil 
analisis didapatkan, dengan pemberian edukasi tentang pencegahan dan perawatan 
TBC Paru pada pasien dan keluarga dapat membantu meningkatkan pengetahuan 
kesehatan, kemampuan pasien dalam mengatasi kesehatannya sehingga terjadi 
perubahan perilaku pada pasien dan keluarga.Disarankan untuk pelayanan agar  
meningkatkan kemampuan perawat dalam memberikan asuhan keperawatan pasien 
TBC Paru anak dengan pemberian edukasi (penyuluhan kesehatan) pada pasien dan 
keluarga pasien tentang perawatan dan pencegahan TBC melalui discharge planning. 
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ABSTRACT 

      
 
Of data from space DOTS (Direct Observed Treatment Shortcourse) Cengkareng 
Hospital the number of children with tuberculosis in December 2014-February 2015 
was 120 people. Education (health education) for patients and families is an integral 
part of the health service. Duty as a nurse educator or educators that provide 
important information about tuberculosis and its treatment to the patient in the form 
of counseling with individual methods. This case study aims to carry out and finding 
new things in patients with pulmonary tuberculosis. The method used in this case 
study using descriptive method approach. Respondents in this study were patients 
with pulmonary tuberculosis in February-March 2015, amounting to seven patients. 
Analysis results obtained, with the provision of education about the prevention and 
treatment of pulmonary tuberculosis on patients and families can help improve health 
knowledge, the ability of patients to cope with health resulting in a change of 
behavior in patients and keluarga.Disarankan for services in order to improve the 
ability of nurses in providing nursing care of tuberculosis patients children with 
pulmonary administration of education (health education) on patients and their 
families about the treatment and prevention of tuberculosis through discharge 
planning. 
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