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ABSTRAK

Kasus diare di Indonesia sampai saat ini masih cukup tinggi dan menimbulkan banyak
kematian terutama pada bayi dan balita. Berdasarkan hasil Riskesdas diare merupakan
penyebab utama kematian pada bayi (31,4%) dan anak balita (25,2%). PHBS adalah perilaku
kesehatan yang dilakukan atas kesadaran diri sendiri di bidang kesehatan dan berperan aktif
dalam kegiatan kesehatan. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh pendidikan
kesehatan perilaku hidup bersih dan sehat pada orang tua terhadap kejadian diare di
Kampung Akasia RW 012 Kelurahan Cengkareng Timur Jakarta Barat. Metode penelitian ini
menggunakan cross sectional. Desain Penelitian ini menggunakan the One Group Pretest-
Posttest dan Uji Statistik penelitian ini menggunakan Wilcoxon Signed Ranks Test. Sampel
penelitian ini berjumlah 47 responden. Hasil penelitian didapatkan ada pengaruh perilaku
hidup bersih dan sehat pada orang tua terhadap kejadian diare di Kampung Akasia RW 012
Kelurahan Cengkareng Timur dengan p-value 0,00. Pelayanan kesehatan (Puskesmas) lebih
sering memberikan edukasi perilaku hidup bersih dan sehat untuk mencegah diare pada
balita.
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ABSTRACT

Cases of diarrhea in Indonesia to date are still quite high and cause many deaths, especially in
infants and toddlers. Based on the results of Riskesdas diarrhea is the main cause of death in
infants (31.4%) and children under five (25.2%). PHBS is a health behavior that is done on
self-awareness in the field of health and play an active role in health activities. This study
aims to determine the effect of health education behavior clean and healthy life in the parents
against the incidence of diarrhea in Kampung Akasia RW 012 Cengkareng Timur Jakarta
Barat. This research method using cross sectional. Design This study uses the One Group
Pretest-Posttest and Test Statistics of this study using Wilcoxon Signed Ranks Test. The
sample of this study amounted to 47 respondents. The result of the research shows that there
is influence of clean and healthy life behavior toward the incidence of diarrhea in Kampung
Akasia RW 012 Kelurahan Cengkareng Timur Jakarta Barat with p-value 0,00. Health
services (Puskesmas) more often to educate the behavior of clean and healthy life to prevent
diarrhea in infants.
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