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Latar Belakang: Perilaku seksual adalah tingkah laku yang didorong oleh hasrat 

seksual yang bermacam-macam dipengaruhi oleh tingakat Pengetahuan Kesehatan 

Reproduksi yang memiliki dan telah didapat oleh seseorang tersebut. Pemahaman 

tentang perilaku seksual remaja khususnya siswa/siswi SMK Negeri 4 Tangerang 

merupakan masa peralihan dari perilaku seksual anak-anak menjadi perilaku 

seksual dewasa. 

Tujuan: Mengetahui hubungan tingkat pengetahuan tentang kesehatan reproduksi 

dengan perilaku seksual remaja di SMK Negeri 4 Tangerang 

Metode Penelitian: Dengan desain penelitian Crosssectional, populasi dalam 

penelitian ini adalah remaja SMK Negeri 4 Tangerang dengan jumlah remaja 288 

menggunakan stratifed random sampling, propesional random sampling dan 

cluster sampling. Data yang digunakan data primer, analisis data dilakukan 

dengan mengunakan uji kolmogorov smirnov. 

Hasil Penelitian: hasil dari penelitian ini mempunyai hasil tertinggi jumlah 

respondennya mempunyai tingkat pengetahuan kesehatan reproduksi yang baik 

adalah 166 (57,6%) dan yang mempunyai hasil tinggi jumlah responden tentang 

tingkat perilaku seksual remaja yang baik adalah 158 (54,9%). 

Pada analisis ini proporsi tertinggi yang memiliki pengetahuan baik dengan 

perilaku seksual yang buruk sebanyak 85 (51,2%) sedangkan proporsi tertinggi 

pada responden yang memiliki pegetahuan buruk dengan perilaku baik sebanyak 

71 (63,1). 

Kesimpulan: Dari hasil penelitian ini dapat diambil kesimpulan bahwa 

pengetahuan kesehatan reproduksi mempengaruhi perilaku seksual remaja dimana 

semakin tinggi pengetahuan kesehatan reproduksi maka, semakin rendah perilaku 

seksual remaja. 

Kata Kunci: Kesehatan Reproduksi, Perilaku Seksual, Pengetahuan. 
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Background: Sexual behavior is behavior driven by sexual desires that are 

affected by the level of Reproductive Health Knowledge that a person has and has 

gained. Understanding of the sexual behavior of teenagers, especially students 

SMK Negeri 4 Tangerang is a transition from sexual behavior of children into 

adult sexual behavior. 

Objective: To know the relation of knowledge level about reproductive health 

with adolescent sexual behavior in SMK Negeri 4 Tangerang 

Research Method: With Crosssectional research design, the population in this 

study were adolescents SMK Negeri 4 Tangerang with the number of adolescents 

288 using stratifed random sampling, propesional random sampling and cluster 

sampling. Data used primary data, data analysis is done by using kolmogorov 

smirnov test. 

Results: The results of this study have the highest number of respondents have a 

good level of knowledge of reproductive health is 166 (57.6%) and who has a 

high number of respondents about the level of good adolescent sexual behavior is 

158 (54.9%). 

In this analysis the highest proportions who had good knowledge with bad sexual 

behavior were 85 (51.2%) while the highest proportion of respondents who had 

bad knowledge with good behavior was 71 (63,1). 

Conclusion: From the results of this study can be concluded that knowledge of 

reproductive health affect adolescent sexual behavior where the higher the 

knowledge of reproductive health, the lower the adolescent sexual behavior. 
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