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Cukupi gizi ibu hamil setiap hari
dan rutin periksa kehamilan di
Pelayanan Kesehatan

Berikan ASI eksklusif 6 bulan
tanpa tambahan apapun untuk
perlindungan alami dari stunting.

MPASI tepat waktu, cukup gizi
untuk pondasi tumbuh kembang
optimal si Kecil.

Pemberian ASI eksklusif
membantu menurunkan
risiko stunting pada anak.
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