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1. Latar Belakang 

Tenaga Gizi adalah setiap orang yang telah lulus di bidang gizi sesuai dengan 

peraturan perundang-undangan. Pendidikan tenaga gizi dibagi menjadi empat yaitu 

(1) diploma tiga gizi, (2) diploma empat gizi, (3) sarjana gizi, (4) pendidikan profesi 

gizi. Saat ini kualitas tenaga kesehatan belum terpenuhi, dimana sejatinya hal tersebut 

merupakan tanggungjawab dari Kementrian Kesehatan. Oleh karenanya untuk 

menjamin lulusan setiap tenaga kesehatan maka Kementrian Kesehatan berhak untuk 

mengawal mutu tenaga kesehatan melalui uji kompetensi. Tenaga kesehatan memiliki 

spesifikasi dan keahlian khusus yang berhubungan dengan kelangsungan hidup 

seseorang karena kesalahan dalam pelayanan dapat berdampak pada kematian atau 

kecacatan yang bersifat tetap. Tujuan pengaturan tenaga kesehatan yaitu untuk 

memberikan perlindungan kepada masyarakat, mempertahankan dan meningkatkan 

mutu tenaga kesehatan, dan menjamin adanya kepastian hukum. Uji kompetensi ini 

dilakukan untuk mendapatkan surat tanda registrasi (STRTGz) sehingga tenaga gizi 

nantinya dapat tercatat resmi menjadi Nutrition Registered. STRTGz tersebut 

diperlukan untuk dapat melakukan pekerjaan dan praktek sebagai ahli gizi.  

 

2. Tujuan  

Secara umum workshop ini memiliki tujuan untuk melakukan koordinasi dengan 

seluruh perguruan tinggi penyelenggara pendidikan gizi guna  persiapan Uji 

Kompetensi S1 Gizi yang direncanakan diselenggarakan Agustus tahun 2018. Secara 

khusus tujuan workshop ini adalah sebagai berikut: 

 

a. Melatih pembuatan soal yang disesuaikan dengan bidang kompetensi 

b. Membahas bahan kajian yang sesuai dengan learning outcome pembelajaran 

c. Mengevaluasi kesiapan tim soal untuk Try Out Uji kompetensi  

 

3. Trainer dan Peserta 

Pemimpin workshop yaitu Dr. Rimbawan (Departemen Gizi IPB) sebagai Ketua 

Panitia Pelaksana Ujian Kompetensi S1 Gizi. Kemudian, workshop dibagi ke dalam 

empat kelompok bidang yaitu: 

a. Kelompok Bahan Kajian dipimpin oleh Dr. Nia Wirawan (UB) 



b. Kelompok Gizi Masyarakat dipimpin oleh Wahyu Kurnia, SKM. MKM 

(UI) 

c. Kelompok Gizi Klinis dipimpin oleh dr. Naufal M. Nurdin (IPB) 

d. Kelompok Food Service dipimpin oleh Reisi Nurdiani, SP, M. Si (IPB) 

 

Peserta workshop yaitu Panitia Pusat yang ditetntukan oleh AIPGI, Ketua Program 

studi (prodi) dan atau dosen yang diutus Prodi Gizi. Jumlah peserta workshop 

berjumlah 50 orang.  

 

4. Tempat dan Waktu Pelaksanaan 

Workshop ini dilaksanakan selama tiga hari berturut-turut pada tanggal 4-6 Mei 2018 

dan bertempat di Fave Hotel Bogor.  

 

5. Hasil Pelatihan 

a. Rencana pelaksanaan uji kompetensi gizi pada bulan Agustus tahun 2018. 

b. Setiap kelompok bidang telah berhasil menyusun satu set soal dan melakukan 

review soal yang telah dibuat untuk selanjutnya di teruskan review-nya oleh 

Expert Review (total 180 soal) 

 

 


