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KATA PENGANTAR 

 
 

Dengan Rahmat Allah SWT saya dapat menyelesaikan perjalanan dinas ke Padang 

dalam rangka menghadiri 2th Andalas International Nursing Conference 2019 (AINiC) 

“Enchancing capacity of Healthcare Scholar and Professionals in Responding to the Health 

Issue” sebagai peserta “Oral Presentation”. Adapun kegiatan ini di selenggarakan pada 

tanggal 4 – 6 September 2019 di Hotel Grand Inna Muara, Padang. AINiC merupakan 

Konferensi Internasional yang inovatif dan informatif yang mencerminkan arah respon 

terhadap berbagai isu kesehatan dengan menawarkan berbagai macam pengalihan untuk 

berbagai macam latar belakang semua peserta. Seperti halnya, akademisi terkemuka, 

mahasiswa keperawatan, profesional kesehatan masyarakat, spesialis keperawatan kesehatan, 

peneliti terkemuka, ilmuwan, pekerja kesehatan, pembuat kebijakan, dan profesional terkait 

lainnya dipersilakan untuk berbagi pengetahuan dan pengalaman mereka di bidang 

keperawatan. Oleh karenanya, tema dari kegiatan ini adalah “Meningkatkan kemampuan 

sarjana kesehatan dan professional dalam menghadapi masalah kesehatan global”. Tujuan 

kegiatan ini tidak hanya berfungsi sebagai platform bagi peserta untuk mempresentasikan 

makalah penelitian mereka tetapi juga sebuah platform yang dianggap sebagai pusat 

pengetahuan bersama dengan fitur-fitur khusus yang ditujukan meningkatkan pengetahuan 

dengan tujuan mengembangkan karier para peserta yang menghadiri Konferensi. Kami 

mengucapkan banyak terima kasih kepada pihak Universitas Esa Unggul dan Yayasan 

Kemala Bangsa dan biro-biro terkait atas terlaksananya perjalanan dinas ini. Semoga hasil 

Laporan perjalanan dinas kami selama berada ditempat kegiatan dapat berguna untuk pihak-

pihak yang mempunyai kepentingan. 

 
Terima kasih 

 

 

 
Ernalinda Rosya , S.Kep, Ns., M.Kep 



BAB 1 

LATAR BELAKANG PERJALANAN DINAS 

 
 

Konferensi Internasional Keperawatan Andalas  ke-2 tentang Kesehatan Masyarakat 

2019 (AINiC 2019) mengundang Kepala akademisi, mahasiswa keperawatan, profesional 

kesehatan masyarakat, spesialis keperawatan, peneliti, ilmuwan, petugas kesehatan, pembuat 

kebijakan, dan profesional terkait lainnya untuk mengirimkan abstrak mereka dalam 

konferensi. Konferensi ini diadakan dari 4 - 6 September 2019 di Padang, Indonesia dengan 

tema “Meningkatkan kemampuan sarjana kesehatan dan professional dalam menghadapi 

masalah kesehatan global”. 

Konferensi Internasional Keperawatan Andalas  ke-2 tentang Kesehatan Masyarakat 

2019 (AINiC 2019) dirancang dengan tujuan tidak hanya berfungsi sebagai platform bagi 

peserta untuk mempresentasikan makalah penelitian mereka tetapi juga sebuah platform yang 

dianggap sebagai pusat pengetahuan bersama dengan fitur-fitur khusus yang ditujukan 

meningkatkan pengetahuan dengan tujuan mengembangkan karier para peserta menghadiri 

Konferensi. Acara-acara utama AINiC 2019 adalah sebagai berikut; 

1. Pre – Conference – Workshop tentang Desain dan Pendekatan Mixed Methods Riset 

dan Menempatkan Kuanti ke Kualitatif 

Rancangan penelitian merupakan rencana untuk melakukan penelitian. Rancangan ini 

terdiri dari 3 komponen penting: asumsi filosofis, strategi – strategi penelitian dan 

metode – metode penelitian spesifik. Langkah-langkah dalam melakukan penelitian 

terdiri dari 7 langkah, diawali dengan mengidentifikasi masalah penelitian dan 

diakhiri dengan mendesiminasikan dan mengevaluasi penelitian yang dilakukan. 

Pendekatan riset yang meliputi kuantitatif, kualitatif dan mixed methods 

2. Diskusi Panel tentang Pelaksanaan hasil penelitian pada praktek keperawatan 

Area penerapan hasil riset adalah: Penelitian dilaksanakan dilaboratorium dan dalam 

studi praktis, hasil penelitian ini untuk pengembangan uji coba dan studi pada manusia. 

Meningkatkat penerapan praktek terbaik dimasyarakat, efektifitas pencegahan dan 

pengobatan penyakit. Riset da EBP adalah dua hal yang berhubungan, riset digunakan 

untuk menvalidasi EBP yang ada. Format pertanyaan yang digunakan EBP yaitu 

PICOT ( Patient/population, Intervention, Comparison,  Outcome dan Theory/time).  

3. Diskusi Panel tentang Manajemen umum tentang penyakit jiwa 

Kolaborasi antara kesehatan mental, kesehatan umum dan sector lain yang komplek 

pada pendekatan isu kesehatan mental. Pihak yang terlibat pada penyakit mental 

adalah farmasi, fisikal retrain dan psikososial manajemen. Proses manajemen umum 

yang dilakukan diawali dengan memberikan edukasi, rehabilitasi dan perawatan fisik 



di komunitas. Tiga langkah intervensi kesehatan mental meliputi tahap primer, 

sekunder dan tertier.  



4. Diskusi panel tentang menemukan strategi yang baik dalam pemecahan masalah 

menurunkan isu kesehatan di masyarakat 

Lingkungan tempat masyarakat tinggal berhubungan dengan level masalah kesehatan. 

Masalah kesehatan yang muncul dimasyarakat penyakit tidak menular. Masalah 

kesehatan yang umum terjadi pada masyarakat Indonesia yaitu penyakit menular 

seperti : TBC dan demam berdarah,  

. 

Dalam kesempatan ini, sebagai perwakilan dari Fakultas Ilmu-Ilmu Kesehatan UEU 

saya mengambil inisiatif untuk mulai menunjukkan peran dan partisipasi kelembagaan dalam 

kegiatan seminar internasional bersama universitas, praktisi, mahasiswa keperawatan, 

profesional kesehatan masyarakat, spesialis keperawatan, kesehatan, peneliti, ilmuwan, 

petugas kesehatan, pembuat kebijaka, dan profesional terkait lainnya di skala internasional. 

Kunjungan ini dapat digunakan sebagai kesempatan awal dalam penjajakan kerjasama 

keilmuan antara Fakultas Ilmu-Ilmu Kesehatan UEU dengan rekan keilmuan serumpun. 



BAB 2 

PELAKSANAAN KEGIATAN 

SEMINAR INTERNASIONAL “AINiC” 2019 

 
 

Fakultas Keperawatan (F.Kep) Universitas Andalas menyelenggarakan seminar 

internasional keperawatan ini setiap 2 tahun. Tujuan utama adalah: 

1. Mengakomodasi dan menfasilitasi meningkatkan penelitian dibidang keperawatan dan 

kesehatan 

2. Menfasilitasi publikasi penelitian 

3. Meningkatkan pemahaman dan master keperawatan dan kesehatan 

4. Memprakarsai membangun kerjasam antar institusi dan individu 

AINiC mempertemukan ahli keperawatan, peneliti keperawatan, professional kesehatan, 

pendidik keperawatan dan mahasiswa di seluruh dunia. Kegiatan ini kesempatan besar yang 

menginspirasi penelitian pengembangan pembelajaran terutama untuk penyebaran temuan baru 

dalam keperawatan dan menjembatani jejaring professional kesehatan.  



Adapun pembicara yang terlibat dalam acara ini adalah: 

1. KEY SPEAKERS :  

PROF. JOHN W. CRESWELL University of Michigan, 

 Mixed Method Program, USA 

“Choosing The Right Research Approach in Addressing 

Global Health Issues” 

 

2. PROF. MICHELLE CLEARY 

University of Tasmania, Australia 

“Taking Research to the Worldwide Stage: Tips and Tricks for 

Building a Research Profile and Writing for Publication” 

 

3. PROF. NURSALAM 

  University of Airlangga, Indonesia 

  “Translating Research into Nursing Practice Recommendation” 

 

4. PROF. ZABIDAH PUTIT 

University of Nizwa, Oman 

“Addresing Mental Health Issues Using Effective 

Intervention in Nursing” 

 

5. PROF. RIZANDA MACHMUD 

University of Andalas, Indonesia 

"Finding The Best Strategies into Problem Solving to 

Reduce Community Health 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Berikut adalah Scope Penelitian : 

RESEARCH PRACTICE 

 Clinical Sciense 
 Community Health 
 Pediatric Health 

 Maternal and Women,s Health 
 Gerontology 
 Mental Health 

 Health Management 
 Advanced Practice 

GLOBAL HEALTH ISSUES 

 Cross Cultural Health 
 Disaster 

 Health Policy 
 New Emerging Disease 

 Technology and Information System 
 Family Health 

 
 

EDUCATION 

 Curriculum Development 
 Teaching Strategy 

 Interprofessional Education 
 Technology in Education 

 Advanced Nursing Education



Adapun rundown acara utama sebagai berikut: 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 



 



 

Berdasarkan topik tersebut, abstrak saya yang berjudul : 

HEALTH LITERACY AMONG PATIENT TYPE 2 DIABETES MELLITUS 

Masuk dalam jadwal sebagai berikut: 

 



BAB 3 

HASIL KEGIATAN 

SEMINAR INTERNASIONAL “AINiC” 2019 

 
Dalam kegiatan ini berkesempatan selain menghadiri, saya juga berpartisipasi sebagai peserta 

oral presentasi dengan judul paper “ HEALTH LITERACY AMONG PATIENT TYPE 2 

DIABETES MELLITUS”. Kegiatan presentasi dilakukan secara panel masing-masing 

diberikan waktu 10 menit, dimana terdiri dari 7-10 menit presentasi setelah itu dilanjutkan 

dengan diskusi 10 menit. 

 

Presentasi yang saya lakukan kurang dari 10 menit yaitu sekitar 8-9 menit, pertanyaan yang 

diberikan oleh audient terkait penelitaian saya adalah kenapa sampel yang diambil cukup 

sedikit dan kesimpulan yang disajikan agak luas cakupannya. Saya menoba menjawab 

pertanyaan karena sampel yang tersedia dan bersedia juga sedikit dan kesimpulan yang saya 

ambil secara keseluruhan. Input yang diberikan adalah masukan tentang sampel diperbanyak.  

 Rencana pertemuan selanjutnya The 3th Andalas International Nursiang Conference 2021akan   

diadakan di Padang dengan memiliki banyak kesempatan ke depan. Informasi selanjutnya 

tentang acara konferens akan diberikan melalui media, email, dan website. 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 



 

Lampiran 1. Sertifikat kegiatan 

 
 



 
 

 

 

 

 

 
 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 
 

 

 

 



Lampiran 2. Buku abstrak 

 
 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 
 

 

 

 



 

Lampiran 3. Poto kegiatan 
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