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Perhitungan Data Antropometri Dengan Menggunakan Rumus
Persentil Statistik

Langkah yang pertama :
menentukan nilai yang terkecil sampai nilai yang terbesar dari
suatu distribusi kelompok. Nilai tersebut digunakan untuk

menentukan nilai range, adapun rumus dalam menentukan nilai
range adalah

Dimana :
R = Nilai range
Dmax = Data terbesar
Dmin = Data terkecil
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Langkah yang kedua:

yaitu menentukan kelas interval atau biasa disingkat dengan sebutan

kelas, adapun rumus dalam menentukan kelas adalah sebagai
berikut:

K=1+33LogN

Dimana : K = Kelas
N = Jumlah data

Langkah yanqg ketiga :

yaitu menentukan nilai interval, adapun rumus dalam menentukan
nilai interval adalah sebagai berikut:
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Langkah yang terakhir

yaitu menghitung nilai persentil.

Adapun dalam menentukan nilai persentil yang harus dilakukan
terlebih dahulu yaitu menentukan letak dari nilai LCB, adapun rumus
dalam menentukan letak persentil adalah sebagai berikut

i _ (ixN)
100

Dimana : Pi = Letak persentil
i = nilai persentil ke-n
N = Jumlah data
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Setelah diketahui letak dari persentil, maka langkah selanjut

menghitung nilai dari persenti, adapun rumus dari nilai persentil adalah
sebagai berikut:

P=LCB+1

(300) F
Ti

Dimana : P = Nilai persentil
LCB = Lower Class Boundary
F = Nilai komulatif frekuensi sebelum LCB
F, = Nilai frekuensi
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Anthropometric Data Sets

Table 1-2.

Statistical formulas of particular use in anthropometry.

Measures of Central Tendency

Mean, Average m = Exln {1st BMoment) (A=-1)
Median Middle value (of values in numerical order), 50th percentile.
Mode Most often found value
Measures of Variability
Range oo — Emin (A=)
Srandard Deviation S8 = (Variance}'? = [Z(x — m)*(n— 1)]1'* (2nd Moment) (A3
Coefficient of Variation CWV =8/m (A-4)
Standard Error of the
Mlean SE = Sinl# {A-5)
Two-Sided Confidence
Limits for Mean m = k S5E (see Tahle 1-8 for k) (A=)
Skewness Eix — min {3rd Moment) {A=T)
Peakedness Eix —my¥n (4th Moment) (A-8)
Measures of Relarionship between Two Variables x and y
Correlation
Coefficient T = 53}_.-'[5:5}_}”? =
Elx —m) (y —IVE (x — m)? E(y —F17 {A-9)
Regression v=ax +b (A-100
a=r5:_.|‘.5'= (A-11)
SE_= 81 - )7 (A-12)




Table 1-10a,

Anthropometric measured data in millimeters of US. adults, 19 to 60
years of age, according 10 Gordon et al. (1989, The reference numbers of the dimensions
are shown 1n Figure 1-18.

Men Wamen
Hzh 4Hih Ath Wih

Dimwension pereentibe Mran peroentile 510 peroendile Sfoan perventile (513
|. Seghare [99) 1647 1756 1867 &7 1528 1629 1737 64
2. Eye height, standing [[219] 1528 1634 1743 66 1415 1316 1621 63
3. Shoulder height (acromion), standing [2] 1342 1447 546 62 1340 1334 1432 58
4. Elbow heaght, standing [ 6] s 1y 1133 44 Y6 8 1074 45
5, Hip height (trochamer) [107] B53  9ZF 1009 48 THY  BE2  93IR 45
6, Kmuckle beight, standing na ni nad  ma na it ma ma
7. Fingenip height, standing [T¥13] S 653 Tie 40 1 610 6T M4
B, Siring height [%3] R3S 914 971 6 Ty O BX2 910 35
. Sitnng eye heaght [4%] T 791 B4 M G685 7@ T4 33
10 Sinung shoalder height (aeromion) [3] 549 508 6 3D 5% 553 o M
1. Sitting elhow beigh (48] 184 231 M4 M7 1T6 221 4 N
12, Sitting thigh height (clearance) [104] 1449 168 Iy 13 Nlaa} [EiH] 180 12
13, Siming kmes height [13] 514 55% 66 2R 474 515 56D 2%
14, Simng popliteal beight [86] s 4% 476 25 350 & 4% M
. Shoulder-elbow length [91] 340 360 W% IR 11 G K P I



Table 1-12.  Average anthropometric data in millimeters estimated for 20 regions of the

- carth. Adapted from Juergens, Aune, and Pieper (1959().

- Stature Sitting height  Knee height, sitting
E Females  Males Females  Males Females  Males
S Morth America LaS0 17840 ERO Gl S00 550

- _ )
0o Erica
Latin Am
- Indian Population 1480 1620 B0 850 445 493
E European and
P Megrowd population 1620 1750 Ral Q30 480 5S40
= Europe
North 1680 1810 00 Q50 500 S50
- Central 16601 1770 B80 Qb S0 S50
- East 1630 17510 B0 aiip 510 S50
Soumheasi 1&H) 1730 B QlHh A 535
- France 1630 1770 860 930 490 540
g Tberia 1600 1710 850 00 430 520
e Adncn
Muorth 1610 165 =40 &0 S0 535
- West 1530 1670 790 K20 480 530
- Southeast 15700 16410) 20 BAI 495 540
- Near East 1610 1710 850 90 490 520
- India
- North 1540 1670 820 870 490 530
South 1 500 1620 ROD 820 470 510
B
Aria
> Morth | 590 1600 850 90K 475 515
E Southeast | 530 1630 /00 240 460 40%
- South China 1320 16600 o) =40 460 05
E
Japan 1560 1720 HE 920 305 515
= Mustralia

European extrsciion 1670 1770 Ba0 930 525 50




Pengumpulan dan Pengolahan Data

:Uji kenormalan, uji keseragaman, uji kecukupan data, dan
aperhitungan persentil (Ps, Pgg, Pgs) dari salah satu data
amantropometri satu angkatan. Pemilihan data antropometri
sditentukan oleh asisten.

« Uji kenormalan data

* Uji keseragaman data

» Uji kecukupan data

« Perhitungan persentil data (persentil kecil,
rata-rata dan besar)
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Il normal

N(X, 6X) 95%

2,5% 2,5%

<
<

2,5-th percentile X 97,5-th percentile

Gambar .1. Distribusi Normal dengan Data Antropometri 95-th Percentile

EE R R RN A RN R RN RRR NN NN




Uji normal yang digunakan adalah uji Geary. Prosedurnya adalah

sebagai berikut:
ﬁ
2 [ Xx-X
n n
Z(Xi _)_(D

i=1

U=

n

S (uU-2).+/n
0.2661

Data berdistribusi normal jika -z, <z <z,, dengan a = 0,05

Jika data tidak berdistribusi normal, maka data tersebut harus diasumsikan
normal.
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Data yang digunakan adalah data individu sehingga n = jumlah
data
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Uji cukup
Gunakan tingkat ketelitian 5% dan tingkat keyakinan 95%

[0 Ea)-Ex) |
_ -

Jika data yang diperoleh ternyata tidak cukup,
asumsikan cukup
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Persentil

1.N
— _f
(100 k‘lj

Persentil 1 = batas bawah kelas + [panjang kelas x f ]
|

Jumlah kelas = 1+3,3 log n

Range kelas = data, ., - data,,

Panjang kelas = range kelas/jumlah kelas
f, = frekuensi kumulatif data pada kelas ke-i
f. = frekuensi data pada kelas ke-I

n = jumlah data
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Tabel -, Macam Percentile dan Cara Perhitungan Dalam

Distribusi Normal

Percentile Ferhitungzan
-5t X .23250X%
2.3-th W -1960X%
3-th W -16450X
10-th ¥ 128 oX
50-th =
A0-th W +1280XK
#5-th T+ 1645 0K
A7.5-th X +1 960K
3-th W+ 2325 0%




