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KAPASITAS LTM 

• Hasil Penelitian Shepard  Memilih 612 
gambar  Tes Rekognisi dengan menampilkan 
68 dari 612 gambar asli disandingkan dengan 
gambar baru  menghasilkan jawaban benar 
96.7 % 

• Standing, Conezio dan Haber (1970)  Dari 
2.560 berwarna yang diberikan pada 
partisipan  Menemukan rekognisi berkisar 
97 – 67 dalam jangka waktu satu tahun. 



Kinerja LTM 

1. Prinsip penyandian mnemonic  
menyatakan bahwa para pakar menyandikan 
informasi berdasarkan basis pengetahuan 
yang luas. 

2. Prinsip struktur pengambilan informasi  
menyatakan bahwa para pakar menggunakan 
pengetahuan mereka tentang suatu subjek. 

3. Prinsip percepatan  







Penyimpanan LTM 



Memori Otobiografis 

• Memori yang dimiliki seseorang mengenai 
masa lalunya. 



Jenis Memori yang Tersimpan di LTM 

1. Kemampuan Spasial  Informasi mengenai lokasi kita 
di dunia dan obyek yang penting. 

2. Karakteristik Fisik Dunia Sekeliling Kita  Informasi ini 
memungkinkan kita berinteraksi secara aman dan 
obyek yang kita jumpai. 

3. Hubungan Sosial  Penting untuk mengetahui siapa 
kawan kita. 

4. Nilai sosial  Pengetahuan mengenai apa yang 
dianggap penting oleh kelompok kita. 

5. Ketrampilan Motorik 
6. Ketrampilan Perseptual 
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