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PENDAHULUAN
Latar Belakang

Menurut Undang-undang no.35 tahun 2014 mengenai perubahan UU no. 23 tahun 2004
tentang Perlindungan Anak, kekerasan adalah setiap perbuatan terhadap anak yang
berakibat timbulnya kesengsaraan atau penderitaan secara fisik, psikis, seksual, dan/atau
penelantaran, termasuk ancaman untuk melakukan perbuatan, pemaksaan, atau
perampasan kemerdekaan secara melawan hukum. Oleh karena itu perlakuan salah
kepada anak adalah bentuk perlakuan salah secara fisik dan.atau emosi, kekerasan
seksual, penelantaran atau salah asuh atau eksploitasi lainnya, yang menyebabkan
bahaya actual maupun potensial terhadap kesehatan, tumbuh kembang, ketahanan atau
harga diri anak, yang terjadi dalam konteks relasi tanggung jawab, rasa percaya atau
relasi kuasa, perlakuan ini dapat disebabkan karena kondisi keluarga, kondisi social
ekonomi, adanya kebutuhan khusus, perspektif masyarakat yang melemahkan,
ketergantungan pada orang dewasa sekitarnya, keterbatasan karena proses
perkembangan, karakteristik pribadi, dan lain-lain.

Tujuan

Laporan ini dibuat sebagai bentuk pertanggungjawaban dari kegiatan pelatihan yang
telah diikuti.

METODE PELAKSANAAN

WaktudanTempat

Workshop Intervensi Psikologis Bagi Anak Penyintas Kekerasan Dengan Pendekatan
Psikososial, dilaksanakan pada hari Sabtu, 13 Mei 2017, pukul 09.00 sd 16.00 wib, di
Hotel D', JI. Sultan Agung, Jakarta Pusat.

PesertaPelatihan

Peserta pelatihan adalah sarjana psikologi, praktisi psikologi, psikolog dan dosen
psikologi di Jakarta.

Materi Pelatihan

Materi Intervensi Psikologis Bagi Anak Penyintas Kekerasan Dengan Pendekatan
Psikososial



Alasan Penentuan Materi

Kekerasan pada anak semakin banyak diberitakan di media. Hal ini tentunya akan
berpengaruh pada psikologis anak. Usaha untuk mencegah dan menangani dampak
psikologis ini, maka perlu kemampuan untuk melakukan intervensi yang tepat untuk
anak.

Metode Penyampaian Materi

Materi disampaikan secara bertahap, pemberian konsep diikuti dengan role play untuk
melakukan asesmen dan intervensi.

Sumber Dana
Dana bersumber dari anggaran upgrading karyawan post SDM, Universitas Esa Unggul
Output dan Outcome

Workshop ini memberikan manfaat berupa peningkatan kemampuan dalam melakukan
asesmen dan intervensi pada anak penyintas kekerasan dengan pendekatan psikososial

Lampiran :

1. Materi Konsep



